A Carolina Ovoda és Bolcsdde kiadvany:

Hangulatos volt a bazir

Intézménylink neveldi- ¢és  dolgozoi
kozOssége nagy hangsilyt fektet a
gyermekek nevelése, fejlesztése mellett,
hogy sokszinii, érdekes, élményt nyujtd
alkalmakat, programokat, lehetdségeket
biztositson az évodasoknak és sziileiknek
egyarant. fgy az adventi id6szakban nagy
érdekl6dés mellett zajlott a Karacsonyi
Bazar és Jatszéhaz.

Az 1j épiiletben — a kozel dupldjara —
megnovekedett gyermeklétszam a ren-
dezvényeken is visszatikkr6zo6dott. A
gyermekek nagy tobbsége sziileivel,
rokonaival egyiitt jott, és visszalatogattak a
mar iskoldba jaré volt 6vodasaink is. A
foldszinten, a megujult auldban rendeztitk
be a Bazart, ahol a sziilok és az 6voda
dolgoz6i  altal  készitett  kardcsonyi

disztargyakat, ajandéktargyakat lehetett
megvasarolni.

Az emeleti tagas és vilagos galériaban
lehetéség nyilt szalmabdl, csuhébdl,
papirbdl kardcsonyfadiszek készitésére.

Itt nagy 6rommel és egymasra figyeléssel
egyiitt munkalkodhatott gyermek és sziilo.

2. szam/2011. mércius
A délutan tovabbi részében szinte
fénypontként ,, A sb,, c. magyar népmese
eldadasara keriilt sor az 6vénék kdzre-
mikddésével. A fergeteges szindarabnak
nagy sikere volt, sokan kétszer is
megnézték.
Az aulaban hangulatos biifé tizemelt, ahol
a dolgozok 4ltal készitett illatos siiteményt,
langost, palacsintdt és ditd italokat
lehetett fogyasztani.
A rendezvény Dbevételét az Ovodai
csoportok jatékvasarlasra forditjak, amely
mindig nagy oromet jelent a gyermekek
szamdra.
Lendvainé Szendrei Agnes
intézményvezetd

Itt jart a Mikulis

December 6-a egy keresztény szent,
Miklés piispok haldldnak az évfordul6ja.
A mi kedves, nagyszakélli, piros ruhés,
pasztorbotos Mikulds bécsink az & alakjat
idézi, a gyerekek megajandékozasa az 6
jotetteire utal.

A gyerekekkel mar napokkal elotte lazas
izgalommal késziiltiink, énekeket és
verseket tanultunk. Aznap mindenki
{innepld ruhdba &lt6z6tt, és a varakozas
pillanatai, izgalmai lengték be a
csoportszobakat.  Délelétt 10-kor a
rendezvényterem megtelt 6vodasokkal,
halk énekszéval vartuk, hogy megszdlaljon
a csengd, mely a Mikulas jottét jelezte.
Nemsokédra meg is érkezett a varva vart
vendég, krampuszai kiséretében.

wWzdnon jott.
A hegyekben
fenyék bucsiiztattdk.”
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A josagos Mikulas bacsit megkértitk, mig
faradalmait kipiheni, addig nézze meg
velink a II. Réakéczi Ferenc Altalénos
Iskola 4. osztalyos tanuléinak miisorat. Az
iskolasok utédn az 6vodasok koszontotték a
Mikulédst, majd a puttonyabdl eldkeriiltek
az apro ajandékok: édesség és gyilimdlcs.
Ezzel még nem ért véget a meglepetések
sora, mert az udvaron lovas Mikuldsok
vartak a gyerekeket.

Egy-egy szép vers vagy ének hallatan
szaloncukrokkal jutalmaztak a gyerekeket.
A délutani pihen6t a Miskolci Egyetem
Comenius Tanitoképzé Foiskolai Kar
6vodapedagégus hallgatoinak babel6adésa
- cime: A Mikulas kesztyiije - kdvette.

A Mikulds napja a decemberi fagyos
idében a szeretet linnepére valo késziilddés
elsé meleg fuvallata, egy pici mécsvilag a
nagy fényesség eljovetelének az atjan.
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Bardosi Rozsa

ovodapedagdgus
Ajdndékot kaptunk
Ovodasaink és  bolcsédéseink  nagy

izgalommal  vartdk a  kardcsonyi
tinnepséget, melyet az iskolai téli sziinet
miatt mindig kicsit kordbban tartunk, mint
otthon. Az intézményegységekben, a

szinesen  pompazd, ragyogd, nagy
karacsonyfa alatt, meghitt egyiittlétben az
6vodasok kardcsonyi torténeteket

meséltek, alkalmi dalokat énekeltek és
verseket mondtak. Az {innepség soran
atvettilk a Vay Miklos Szakképz6 Iskola
keramikus tanuléinak ajandekat, amely egy
agyagbdl késziilt gyonyori ablakdisz volt.

A szakiskoldasok mar masodik alkalommal
ajandékoztak meg kardcsonykor a kicsiket
és a dolgozdkat egyardnt.

A didkokat az ajandékatadasra elkisérte
Gécziné Bankus Zsuzsanna, a csoport
szakoktatéja, Dr. Téglds Zsolt, az iskola
igazgatdja,  valamint Aros  Jénos,
Sérospatak varos polgarmestere. Eziton is
koszonjiik nekik!

Az ajandékozas 6rome tovabb folytatodott,
mikor a gyermekek a csoportszobaba
visszatérve megkaptdk azokat a ko&zds
jatékokat, melyekkel a  karacsony

alkalméval 6évodai csoportjuk gazdagodott.

Lendvainé Szendrei Agnes
intézményvezetd
A biblia babokban - Kkidllitds az

ovodaban

Ennél idedlisabb idépontban, kardcsonyra
késziilédve, szemléletesebben nem is
lehetett volna a bibliai tSrténeteket a
gyermekek elé vinni, mint ahogy azt
Hegediis Erzsébet bajai népmiivész tette
»A Biblia bibokban” cimi kidllitdsdval.
Az intézmeény karacsonyi linnepségét
kovetden, a kidllitdst Mosolygé Tamasné
hitoktatd nyitotta meg. Szavaival, Mark
evangéliumabol az ,Engedjétek hozzam
jonni a gyermekeket....” gondolatkort
Slelte at.

A Gordg Katolikus  Egyhazkozség
megkeresésére, idedlis helyszint tudtunk
biztositani a gydnyorii és kiilonleges
baboknak intézménylink emeleti galéria-
jaban. A bajai népmivész alkotasait
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dr. Szaboé Irén és a Szent Erzsébet Haz
munkatdrsai rendezték be a helyszinen.

A megnyit6 {innepséget kovetben nagyon
sok kisgyermek nézhette meg - 6vondje
kiséretében - a szebbnél szebb babokat, és
a részletes leirasokbdl megismerhették a
bibliai személyekhez kapcsolodo
torténeteket.

Az 6vodasok nagy lelkesedéssel beszéltek
sziilleiknek a latottakrol, és szeretettel
invitaltdk 6ket a kiallitds megtekintésére.

Lendvainé Szendrei Agnes
intézményvezeto

Farsangi mulatsigunkrél

Intézményeinkben 2011. februar 25-én,
pénteken Farsangi Mulatsagot rendeztiink
a gyermekek szamara.

Az 6voddasok mar reggel zeneszora
érkeztek. Majd az 6vé nénijiikkel egyiitt,
ki-ki a csoport szokasdnak megfelel6en,
jelmezekbe bujva varta a mulatsgra
hivogatokat. A Halacska csoport dvoddsai
meg is érkeztek minden csoporthoz, igy
hirdetve, hogy ,,A farsangi {innep immar
elkezdodik!”.

Ezt kovetben, a héval lepett udvaron
gyiilekeztiink, ahol is a néphagyomany
szerint dobolva, zajongva, csujogatva,
mondodkazva tlztik a telet, és az agkoszorut
feldiszitve, énekelve csalogattuk a
napocskat, és hivogattuk a tavaszt.

10 o6rat6l az intézmény valamennyi
csoportjaban jatékos vetélkedOket
rendeztiink. A gyerekek szorpivasban, pufi

evésben, pingponglabda-fijasban verse-
nyeztek, székfoglalot és még sok mas
viddm j4tékot jatszottak. A  déleldtt
folytatisaként, jelmezbe Ooltdzve, igazi
karnevali hangulatban kdzdsen tancoltunk,
és mulattunk az 6voda auldjdban, illetve
Olt6zoiben.

Nagyon viddman telt a napunk, sokat
nevettiink és vigadtunk.

Reméljilkk, sikeresen ellztik a telet, €és
ezutan hamarosan bekdszdnt a varva vart
tavasz.

Ujvari Janos Géborné
ovodapedagdgus

A farsang vége

A farsang vizkereszttel kezdodik és
hamvazészerdaig tart. A ,.farsangfarka™ az
utols6 hét vasarnapjatol keddig tart. Ekkor
kiszéziink, ez a telet, a hideget és a
sotétséget legy6zo egyik Sromiinnep.

A Kornyezetvédelmi Munkakozosségben
résztvevé csoportok gyermekeivel az
6voda nyari szarmyanak 06lt6z6jében
gytiltiink dssze, és kozosen készitettik el a
kiszebdbot. Minden évodas tomhette a
szalmat a bab ruhdjaba, s kozosen t€lizo €s
tavaszt hivogatd verseket, rigmusokat
mondogattunk, dalokat énekeltiink.

., Fuj a meleg szél,

jon a tavasz, fut a tél”.

., Azt mondjdk a cinegék,
jon a tavasz, nyitnikék”.
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Régen azt gondoltdk, hogy a Kkisze
kivitelével a betegségeket, a kddot is
megsziintetik.

., Kivissziik a betegséget

behozzuk az egészséget.”

. Mire fiistje eloszlik,

a hideg kod szétfoszlik.

egészen kitavaszodik.”

Mindenféle zajkeltd eszkdzt hasznéalva
/dobok, csorgdk, kanalak, kerepldk... stb./
vonultunk ki az udvarra, ahol kérbealltuk a
kiszét, s kozben Gjra elmondtuk a téliiz6 €s
tavaszt varé rigmusokat, majd meg-
gyujtottuk azt.

. Eg a kisze ldnggal ég,

bodor fiistje felszdll,

tavaszodik kék az ég,

meleg a napsugdar.”

Figyeltiik, ahogy a fiisttel egyiitt a tél is
elszall, s orémmel fedeztikk fel az elsd
napsugarakat, amelyek hamarosan
clobujtak a felhdk mogiil, és megcirdgattak
az arcunkat.

Bérdosi Rozsa
6vodapedagogus

Unnepek a Szivecske csoportban

Csoportunkban  halmozottan  hétranyos
helyzetii gyermekek jarnak, akiknél azt
tapasztaljuk,  hogy  szilleiknek a
megélhetéshez sziikséges alapvetd
feltételek megteremtése is gondot okoz.

Az Ovodaban t5ltstt id6ben igyeksziink
dket biztonsagot add, nyugodt légkdrben
nevelni, ¢és tartalmas elfoglaltsagot
biztositani  szamukra. = Mindenekfelett

keressiik azokat a megoldasokat is,
amelyekkel mindennapjaikat boldogabba
tehetjiikk. Mikulasvaraskor és a kardcsonyi
iinnepség elott segitségiinkre volt az
Adoményhdz, melynek vezetdje felajan-
lotta gyermekeinknek, hogy ruhdkat
valasszanak  maguknak ezekre az
alkalmakra. A farsangi bélra pedig Maté
Anna, a MOMO iizlet vezetdje biztositotta
a jelmezeket csoportunk 6vodasainak. fgy
megjelenésiik ugyanolyan kulturalt volt,
mint a jobb koriilmények kozott €16
tarsaiknak.

Eziton is kdszonjilkk tamogatoinknak az
Onzetlen segitséget a Szivecske csoport
gyermekei és dolgozoi nevében!

i

ik

Bettenbuchné Dudé4s Marianna
Kascsdk Edina
ovodapedagdgusok
Az évszak lezaridsa
A  csoportjainkban  egy-egy  évszak

lezarasaként ,,Gylimdlcsnap”-ot és
,Evszakbiicsiiztaté”-t tartunk.

A téli programok keretén beliil marcius
elsején volt a masodik ,,Gylimdlcsnap”,
melyen a télen fogyaszthaté gylimél-
csokkel ismerkedtek meg alaposabban a
gyereckek. A délelott folyaman a csopor-
tokban az izeket kostolgattuk, a sziniiket és
alakjukat nézegettiik. Majd beszélgettiink a
gyiimélesok fogyasztasanak fontossagarol,
valamint a vitaminok egészségmegOrzd
szerepérol. A gyiimdlesskbél kiillonbozd
finomsagok  késziltek /pl.: mézes-,
joghurtos salatak, gyiimdlcsfalatkék, stb./,
melyeket ko&zdsen fogyasztottunk el a
rendezvényteremben. A véltozatosan
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elkészitett gylimSlesdk kozott minden
gyermek  megtalalhatta a  szamara
legfinomabbat. Nagy sikert aratott a
csipkebogyobdl késziilt tea is.

Mircius 3-4n ,,Télbucsuztaté”™n idéztitk
vissza a tél oOrémeit. Az 6vé nénik
verseket, dalokat adtak eld, melyeket az
elmult hdrom hoénapban ismertek meg a
gyerekek. Minden dal és vers egy-egy
pillanat, amit a tél itt hagyott nekiink.
Felidéztiik a szankézast, a hdemberépitést,
a hoégoly6zast, valamint a nalunk telel6d
madarak énekét és a farsangot is.

Vidam hangulatban kszontiink el a téltol,
és nagyon varjuk mdr a tavasz eljovetelét.

Safranyos Laszloné
mk. vezetd

Szokasaink, értékeink dsszehangolisa

Egy koézoOsség életét,  mindennapjait
sok-sok tényezd egyiittese hatarozza meg.
Régen és most is mas-mas
szokasrendszerek miikddtek és miikédnek
a nagy /egy orszag/ kdzOsségtdl kezdve a
kisebbekig /telepiilés, munkahely, csalad/.
Ezek a szokasok a kozosség altal
elfogadott, elvart, azzal azonosulni tudé
viselkedési formakbo6l alakultak ki, melyek
évszazadokon 4t  hagyomanyozoddtak,
valtoztak, alakultak, és megtSltédtek az Gj
korok, Gj embereinek, 0j elgondoldsaival.
A régi kor kisgyermeke a csaldd, a falu
/varos/ kozbsségében ¢€lte életét, annak
viselkedés mintdjahoz alkalmazkodott. Ma
viszont a csaladi élet mellett az 6vodai,
iskolai kozosségek jelentik szamara a
mintdt, a szokasok, szabalyok megisme-

résének lehetéségét. Ezért is nagyon
fontos, hogy az dvodai nevelés sordn
értékes, hagyomanyokat Orz6 példat
nyUjtsunk a gyerekeknek, hisz ezek
meghatdrozé részei nemzeti értékeink
tiszteletének, megbecsiilésének.

Az O6vodank életében bekdvetkezett
valtozasok kapcsan mi is most alakitjuk
korabbi értékeinket, hagyomanyainkat,
szokasainkat k6zds elképzeléssé. A harom
régi Onallé neveldtestiilet, a zenébdl vett
hasonlattal élve, kiilonb6z6 hangszereken
jatszva, koOz0s zenekarban hangolodik,
hogy megszoélaltatva a ,,zenét”, elnyerje a
kozonség tetszését, a gyermekek Sromét és
a szilok elégedettségét. Az Gvodapeda-
gogusok munkajat, nevelési elképzeléseit a
helyi program, a mi esetiinkben a
Személyiségkozponti Ovodai Nevelési
Program hatirozza meg. Ebben fogalmaz-
tuk meg 6vodaképiinket, gyermekképiinket
és elvarasainkat sajat magunkkal szemben.
Az esztétikus, biztonsagot ado, szeretet-
teljes légkdrben az Ovodapedagdgusok
modszertani szabadsagat tiszteletben tartva
folyik a gyerekek nevelése, fejlesztése. Az
egy csoportban dolgozd 6vonék szamara
biztositott, hogy megvalasszdk azt a
modszert, pedagégiai eljarast, amely
alapjan az ovodasok fejlodését segitik. A
munkakdzosségekben /egészségnevelés-,
kornyezetvédelmi-, néphagyomanydrzo-,
Waldorf pedagogiai/ egyiitt dolgozva
igyeksziink pedagogiai kulturaltsagunk,
szakmai tuddsunk szerint nevelni a rank
bizott gyermekeket. A napi 6vodai nevelés
soran a jeles napokra, az {innepekre valo
késziilodés, az érzelmi réhangolodas is
ezek szellemében torténik. Az
ovodapedagogusok nevelési attitiidjének,
modszereinek sokszinlisége mindenféle-
képpen a gyerekek személyiségének
gazdagodasat szolgalja. Intézményiink
feladatkoréhez tartozik még a bolesddés
koru gyermekek gondozésa, nevelése. Az 6
fejlodesiiket - megfeleld targyi
kornyezetben - kedves, nagy tapasztalattal
rendelkez6 gondozondk biztositjak.

Demblovszkyné Szabé Judit
6vodapedagbdgus
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Egészségnevelés Munkakizsség

Az ONAP-ban szerepel a gyerekek testi-,
lelki sziikségleteinek kielégitése, amely
biztositja az egészséges fejlodésiiket.
A 2009-ben megalakult egészségnevelés
munkakozdsségiink munkaterve alapjan
kiemelten foglalkozunk az egészséges
életmod szokasainak kialakitasaval, amely
minden nevelési teriiletiinket athatja. A
program megvalésitasakor minden
ismeretet a kozos jaték soran adunk at a
gyerekeknek. A rendszeres testedzést, a
mozgast a mindennapos testneveléssel, a
testnevelés foglalkozdsokon ligyesség-
fejleszté gyakorlatokkal ¢és a vizhez
szoktatassal Dbiztositjuk a gyerekeket
szamara. Egyszer(ibb korrekcios
feladatokat is ellatunk jatékos lab- ¢€s
tartasjavitd torna végzésével. Iddjarastol
fiiggden sokat mozgunk a szabadban. Az
évszaknak megfeleléen kirandulasokat
szerveziink, csoportonként valtozé céllal:
bsszel termésgyljtés a  Varkertben,
Iskolakertben, sziiret, didverés, latogatas a
Lovas tanyara. Télen havas jatékokat
jatszunk:  hoemberépités,  hécsatazas,
szank6zas, jégcsapgylijtés.

\‘9 : '“‘,gf{'"‘%r ;

Tavasszal a szép idGben egyre tobbszor
kirandulunk a Varkertbe, jatszotérre,
nagyobb tavolsigokra pl.: Pacin -
Kastélykert, Makkoshotyka. Programjaink
kozott szerepel: latogatds a fogorvosi

rendelGbe, a babelbadas

megtekintése.

piacra,

A fejlédés alapfeltételei kozott kiemelt
jelentdségli a  gyerekek  egészséges

taplalasa. Lehetdség szerint egész €v
folyaméan szervezzikk az adott évszakra
jellemz6 zdldség- és gylimoSlcsnapokat. Az
idénynek megfeleléen gylimolcssalatakat
készitink, a betegségek megel6zése

érdekében siiriibben tartunk vitamin-
napokat. Igyeksziink megismertetni a
gyerekeket az addig ismeretlen, 4j izekkel.

Az 6vodai étkeztetés nap, mint nap
torekszik az egészséges taplalkozas
kovetelményét teljesiteni. A folytatashoz
szilkséges a sziil6k segitd egylittmiikddése
is. Fontos, hogy ismerkedjenek meg
gyermekilk Ovodai étrendjével. Otthon
/délutanonként, esténként, hétvégeken/
tegyék még vdltozatosabba gyermekik
étrendjét, potoljak a hianyzo, de sziltkséges
tapanyagokat. fgy pl. ha az 6vodaban
tejtermékbol, tésztabol késziilt ételek
voltak aznap, akkor elssorban his,
gyiiméles, zdldségféle varja a gyermeket
vacsorara. Keriiljék a csaladi étkezések
sordn a kevésbé egészséges ételek, italok
étrendbe allitasat, igy a cukros, sds, zsiros
ételeket, szorpoket, kolaféléket, keksz-
féleségeket, chipseket.

Az 6voda mentalhigiénés feladatkdrébe
tartozik az egészségre karos szenvedélyek
- igy a dohényzas - megel6zése is. Ennek
negativ hatdsai igen nagy karokat okoznak
az Gvodasok testi és lelki fejlodésében. A
gyerekkel valo szabad beszélgetésekben
tObbsz0r felszinre keriil ¢ téma.

Fontosnak tartjuk az 6nkéntesen csatlakozo
gyerekekkel beszélgetni arr6l, hogy a
dohanyzas 4rtalmas az egészségre.
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A dohédnyzads megelozésében ¢és vissza-
szoritasaban jelentds szerep jut az 6voda
dolgoz6inak, és nem utolsésorban a
sziiloknek, akik modellt, mintat jelentenek
a gyerekek szadmara.

Greskd Laszloné
mk. vezetd

Kirnyezetvédelmi Munkakozosség

A valaszthaté nevelési terilletek koziil a
természetszeretetre és a  kornyezet-
védelemre épiild nevelési program alapjan
dolgozunk, melyhez jelenleg hat csoport
tartozik /Halacska, Szivecske, Pillango6,
Mackd, Mokus, Siini/. Fontosnak tartjuk,
hogy a gyermekek az oOket koriilvevo
természeti és tarsadalmi komyezettel
harmonikus kapcsolatot alakitsanak ki. A
gyermekkor egyik meghataroz6 élménye a
természettel valé taldlkozas. Aki mar
kiskordban megtanul ,latni”, az késébb
sem felejti el a természetr6l vald
gondoskodast.

Elegend6 idot biztositanunk a gyermekek
szamara a természeti jelenségek, targyak, a
ndvény- ¢s allatvilag apré csodainak,
ezernyi szépségének felfedezésére, az
évszakok hangulatanak atélésére.
Tevékenységeink az évszakok valtozasan
és a néphagyomanyokon alapulnak,
komplex egészet alkotva valamennyi

nevelési teriilettel. Ismeretszerzési
lehetoségként a kdzvetlen megtapasztalast
tekintjiik els6dlegesnek. Nagyitok,

tavesovek, mikroszkopok, szakkonyvek
segitik a kisérletezési kedv felkeltését.
Minden évszakban sokat sétalunk,
kirandulunk 6vodank  kornyékén, s
figyeljik a természetben végbemend
valtozasokat.

Két napra Erdei Ovoddba megyiink
Héaromhutaba. Ismerkediink a szelektiv
hulladékgytijtéssel.

A  gyermekek  nevelésével  szintén
probaljuk a sziildk szemléletmodjat
alakitani. Célul thztik ki, hogy az uj
intézménylink is ,Madarbarat™- és idovel
Z51d Ovodava vélhasson.

A téli idészakban sok élményt nyujto,
érdekes esemény tortént a csoportjainkban.
Ezek részben a munkakdzosséghez tartozd
csoportokat, részben az egész Ovodat
érintették.

Safranyos Laszl6né

mk. vezetd

Néphagyomanyorzé Munkakozosség

Ovodank harom csoportjdban /Nyuszi,
Cica, Bodza/ olyan nevelémunka folyik,
amelyekben az 6v6 nénik nagyon
fontosnak tartjdk a népi kultira, a nép-
hagyomanyok azon részét beépiteni a
gyermekek mindennapjaiba, amely az
6vodas korosztalynak atélhet6, érthetd és
magyarsag tudatat erdsito.

Emellett a mai rohand, felgyorsult, modern
vilagban a gyerekkel racsoddlkozunk az
élet-, és a természet szépségeire, a
bogarakra, a virdgokra, a szép szinekre, a
fényre, a napra. A csaladok figyelmét
pedig igyeksziink rairanyitani a kozvetlen
kOrnyezetiink és a tagabb  vilag
esztétikumanak felfedezésére.

A csoportszobakban, a targyi kornyeze-
tiinket ugy alakitottuk ki, hogy természetes
anyagokbél késziilt butorok, jatékok
vegyenek minket koriil. A minden-
napokban is ilyen ,eszkozdkkel”,
jatékokkal /fakocka, szott-varrott babak,
textilidk, termések stb./ jatszunk.

Dalaink, mondokdink ¢és  meséink
kivalasztasakor foleg a népi kulturabol
meritiink, de nem zarjuk ki a mai, értékes
kultira anyagat sem. Unnepeinkre, jeles
napjainkra a régi idék hagyomanyait
dpolva késziiliink. Azokat az iinnepeket,
jeles napokat éljik at Ovodasainkkal,
melyek szamukra &atérezhetd, érthetd, és
segiti Oket a vilagban valo eligazodadsban.
A sziilékkel egy nevelési évben haromszor
»innepeliink™ egyiitt:

- elbszor Osszel, DOmotSr nap tajékan
hivjuk meg 6ket, amikor is az 6szi munkak
végeztével elkészitjiik toklampasainkat, €s
egy jot jatszunk

- karacsony elOtt, az lnnepvarids idején
eljatsszuk a betlehemes jatékunkat, amely
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segiti az otthoni, a csalddban atélendo
iinnepi rdhangolodast

- majus elsé hetében pedig, sziviink
melegével koszontjik az édesanyéakat €s a
nagymamakat.

Néphagyomanydrzd csoportjainkban a
kovetkezé6 linnepekre, jeles napokra és
alkalmakra helyezzik a  hangsilyt:
sziiletésnapok, vasdros jaték, sziireti
mulatsag, Dométor est, Mikulasvaras,
Karacsony, fondjaték, Farsang, Husvét-
komazas, Anyak Napja, bucsu az iskoldba
mendktol.

Kodaly Zoltan gondolatai megerdsitenek
abban, hogy igy Ovodasaink a népi
kultirdnk egy kis szeletét megismerve
tovabb viszik magukkal a hagyomanyokat.

A kisgyermek amit hall elfelejti, amit ldt
mdr  inkdbb megjegyzi, de amiben
tevékenyen 6 is részt vesz, az bizonydra
bevésidik az emlékezetébe.”

Koviacs Laszloné
mk. vezetd

Waldorf 6vonék munkakdzissége

Tébb mint két évtizede mar, hogy
6voddankban Waldorf-jellegli csoportok
miikddnek. Jelenleg is haromban -
~Napsugdr-", ., Nefelejes-”  és a
. Szivarvdnyban” - neveljik ilyen
szellemben a gyermekeket. Az dOvodank
helyi nevelési programjaban megfogal-
mazott "nevelési teriiletek™ koéziil, ndlunk a
Waldorf pedagégia iranti elkotelezddés a
neveldmunkank alapja.

Sajatos elemeibdl és elveibél meritve
kidolgoztuk a sajat szakmai programunkat,

amelyben természetes moddon tiikkrozédik
mindhdrom csoport sajatos, egyéni
arculata, a felnéttek személyes érdekl6dése
és egyénisége.

A szemlélet megvalOsitdasanal a helyi
sajatsagokra, adottsagokra ¢s lehetoségekre
épitiink. A  gyermekekbdl kiindulva,

életkoronként  valtozdé  sziikségleteiket
felismerve biztositjuk szamukra a fejlodést,
az egészséges €letmodot.

Kellemes tdrgyi kornyezetben, személyes
példdankon keresztiil nevelve, nagyfoka
érzelmi biztonsdgra toreksziink.

Vegyes ¢€letkori csoportjainkban meg-
hatdrozo jelentdségii a szabad jaték, a
mozgds, a mindennapos mesélés-verselés,
a vizudlis miivészeti tevékenységek, a
gyermekek szabad alkotd fantdzidjanak
biztositasa. A napok, hetek, honapok, az
évek ritmusdanak allandoségaval tamaszt
nyujtunk, és bels6 nyugalmat teremtiink
gyermekeinkben. Unneptdl dinnepig éliink.
Minden iinnepiinknek és az iinneplések
modjanak is megvan a maga sajatossaga.
Fontosnak tartjuk a megel6z6 készi-
l6dések és az iinnepi alkalmak kozben
megélt hangulatot, a kodzvetitett érzéseket
és az igy atadott gyermeki fejlédést segitd
értékeket. Ezek a meghitt, élettel telt,
viddm egyiittes élmények sokdig vellink
maradnak.

Bizonyara az idei nevelési év elmult
iinnepeirél sem véletleniil ¢l benniink a
sziviinkbe zart jo érzés. Ezek koziill most
szivesen emlékszem vissza a csoport-
jainkban, a csalddokkal és a gyermekek
korében megélt iinnepi egyiittlétekre.

A késO Oszi ,Mdrton-est,” a magunk
teremtette hagyomanyos alkalom volt arra,
hogy az évkorben eldszor osztoztunk a
sziilokkel az egyiitt toltott percek
Sromében és az elkészitett ,,Méarton-cipén”.
Az udvarunkon korbejarva, a kozosen
barkacsolt ,lampasokkal” kerestiik az
iinnepi fénybe oltdzott ,,mandvarakat”.
Jolesé melegséggel toltott el mindenkit az
imbolyg6é fények latvanya. A ,Jlampion
hazacskak”-ban a  gyerekek otthon
orizhették Advent eljoveteléig a langot.
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Az Advent, a karacsonyi késziilodés
hetei csendes visszafogottsagban, a
véarakozds és a fokozatos beteljesedés
jegyében teltek csoportjainkban.

A joségos, szeretetteljes Mikulds a
karacsonyi sziiletés el6hirndkeként érkezett
hozzank. Csoportszobainkbdl /zeneterem-
b6l”/ boldog izgalommal figyeltik az
iinnepi déleldttdn, ahogy a gyermekben
lévé jot megszllitva, az ablakba Kitett
csizmacskakba elhelyezte jelképes ajan-
dékait /aranydid, édességek, alma/.

Az _Adventi gyertyagyujtds” egy olyan,
a csaladokkal eltoltott lélekmelengetd
fényélmény volt, mely lezirta a kozds
késziilédést. A szillok felcsendiild adventi
énekébdl, a gyerekek ,Betlehemes
jatékabol” és a gyertydk fényébol meritett
jo érzésekkel ,bevilagitottuk™ az otthon
toltétt, innepig elbttiink allo napokat.

A Farsang a hétkdznapjainkba most is
valami mast hozott: sok vidamségot,
jokedvet és tréfat. A gyerekek korében
tartott ,, Téliiz6- mulatsdg” napjat, a kdz0s
,télbicsuztato-tavaszébresztd” hangos-
kodas utdan, a csoportokban  zajlé
atvaltozast megelevenitdé oltozkodes, az
ligyességi jatékok, a mulatozas és a kdz0s
tanchaz”  tette  emlékezetessé. A
rendhagy6 alkalomra mar napokkal elbtte
gy késziiltiink, hogy a gyerekek szamara
kévethetd  elfoglaltsdgokat  kinaltunk.
Tartalmat és format adva szamukra az
amugy is természetes, szinte pillanatrol-
pillanatra tortén6é ,.Aatvéltozashoz”, a
kapcsolodo helyszinek, miihelyek
fokozatos kialakitasaval, az eszkdzok
biztositasaval /pl. a ,mesék-vilaga”,
,.mesterségek”/.

Tapasztalatainkbol meritve és az értékeink
megoOrzésére  torekedve,  varakozissal
tekintiink az évkodrben még eléttiink 4llé
szép fiinnepi alkalmakra. A ,Hisvét”, a
., Mennybemenetel”, a , Pinkosd”, a
., Szenr Jdnos” Unnepére utald ,.nagyok
blicstija” természeti képeken, folyama-
tokon, varazslatos atvaltozasokon, tapasz-
talasokon és élményeken keresztiil keriilhet
kozel a gyerekeinkhez. A csaladokkal
egyiitt szeretnénk megélni a testet-lelket

athaté készillddés utén, az ,FEdesanydk
koszontésére” rendezett ,,vendégségeket”
és az id6szak zarasaként a ,, Nydriinnepet ",
a szabadba tervezett jatszodélutanokat.

Ezeket a szép alkalmakat, a sok-sok €éve
létrehozott munkakozdsségiinkben készit-
jik eld, ahogyan itt alakitjuk és formaljuk
a szakmai egyiittgondolkodast, az egyiitt-
miikddést, a kdzds célokat.

Hattértudasunk frissitésével, bovitésével,
tapasztalataink megosztaséaval segitjlik napi
munkankat. Hagyoményosan visszatérd
feladatunk még az év korforgasaban egy-
egy kozods Ovodai ilinnep megszervezeése,
természetes moédon egyiittmikddve a tobbi
munkakozosséggel, és megosztva egymas
kozott az Unnepvards és a kozds
rendezvények feladatait /pl.: Bazar,
Jatszohaz/.

Azon munkalkodunk, hogy egy mindenre
nyitott, bizalommal telt, oldott légkdrben
tudjuk segiteni a gyermekek fejlodését,
személyiségikk mind teljesebb kibontasat,
és az Ovodank életének szinesitését,
gazdagitasat.

Bodoloczkyné Lévai Klara
mk. vezetd

Allandésag a Bolcsédében

A kisgyermek szdmdara legfontosabb a
biztonsag. Ezt sokféle médon lehet €s kell
is megteremteni. Az érzelmi biztonsag
megélése az egyik legfontosabb érzés,
élmény, és a zavartalan testi-lelki fejlodést
teremti meg.
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Bolcsoédénkben sokféle médon toreksziink
ennek biztositasara. Nem valtozik a
gyermek csoportszobdja, éllandé helye
van, ha étkezik, ha fekszik /jol kiismeri
magat a térben/. Folyamatosan ugyanazok
a felndttek latjak el, pontosan kidolgozott
és azonos modon lepergd napirend van /igy
id6ben is elérelatja az eseményeket/.

Mindezek novelik a biztonsagérzetét. Az
.én” fejlédését is jotékonyan befolyasolja
az 4llandosag /az én helyem, az ¢én
szekrényem, az én szobam stb/. Mindezen
szempontok szem el6tt tartdsa mellett
végezzilkk mindennapi munkdnkat annak
érdekében, hogy a csoportban 1évo
gyermekek biztonsigban érezzék magukat,
otthonosan mozogjanak az intézményben.

Braun Janosné
szakmai vezetd

Ovodapedagégusok tovabbképzése

A Zéankai Gyermek és Ifjusagi Centrum
Oktatasi ¢és  Udilltetési  Nonprofit
Ko6zhaszni Kft., valamint a Nemzeti
Szakképzési és Felnbttképzési Intézet
kozott létrejott  tdmogatasi  szerzodes
alapjan mentalhigiénés tréninget
szerveztek a pedagogusok szamara a
Zankai Ifjusagi és Szabadidé Kézpontban.
Soha jobbkor — mondtuk mindannyian,
hiszen napjaink kemény kiizdelemre
parancsolé  élethelyzeteiben leginkédbb
Onmagunkra, sajat erdinkre vagyunk
utalva, ha a mindennapos stressz-
helyzetekkel viaskodunk.

Nevelotestiiletinkbol 18 6 6voda-
pedagégus vett részt ezen a 3 napos
rendezvényen.

A programban szinvonalas eléadasokat
hallgattunk a pedagégus és a tarsadalom
kapcsolatar6l, a kommunikéciérél, a
konfliktuskezelési modszerekrdol és a
kiégés veszélyér6él a pedagogus palyan.
Kis- és nagycsoportos foglalkozasok és
mentalhigiénés tréningek valtottak
egymast. Kozben, az orszag minden
részérél érkez6 pedagégusok atadtdk
egymasnak sajat tapasztalataikat.

Hivatastudatunkban megerosddve, lelkileg
feltoltédve tértiink haza. Az ott szerzett
tapasztalatokat és 1j ismereteket a

mindennapi munkéankban igyeksziink majd
kamatoztatni.

Baloghné Pintér Katalin
intézményvezetd-helyettes

A dajka kotelességei

Ezt a dokumentumot Harcsa Tiborné, a
martonvdsdri  Ovodamuzeum  alapitdja
taldlta a  nyiregyhdzi  levéltarban.
Megldtdsa szerint az ovodatorténetnek
olyan anyagdra bukkant, amely a mai
életiinkben sincs reflektorfényben. A dajkai
munka, amely a mi véleményiink szerint is
nagyon fontos, nélkilozhetetlen tevékeny-
ség, szerves része az évodai nevelésnek A
dajka néni figyelmes segitéje a csoport
dvondinek, a gyerekek gondozdsdban és a
tiszta, esztétikus kornyezet megterem-
tésében.
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Ez a régi irds szintén errdl tanuskodik,
ezért is adunk orommel helyet - egy dajka
nénink kérésére - a megjelenésnek.
Emellett érdekes a ma emberének a régi
idék  megfogalmazdsat  olvasni, a
gondolatokat értelmezni.

- a szerkeszto -

- tiszta, esztétikus krnyezet megteremtése -

1846-ban irta le Grenerczy Andor
szakképzett 6vour Nyiregyhazan

1-sz6r

Minthogy a dajka az 6vénak valodi
segédje:

Tarozik annak minden, a kisdeddvast illetd
koriilményekben  engedelmeskedni, 6t
segiteni, szavait teljesiteni, tanacsait
készséggel fogadni s azok szerint
kotelességeit pontosan végezni, félreértvén
minden durvasagot, mint hivatdsanak
ellenjét, mikor kedéllyel a rabizottakban
eljar.

2-szor

A szobékat gy — ide nem értvén a padozat
stirolasit — mint azoknak butorait tartozik
rendben és tisztasagban tartani, barmily
mocskoktol s sértésektél megbévni, - az

intézet nagytermében lévé  faliorat
reggelenként felhtzni.

3-szor

Az Ovodaba érkezett gyermekekek

felsoruhait, s élelmiszereket az illetd
helyekre gondosan eltenni, s annak
idejében nékik 4atadni, s oltonyeik
felsltésében Oket segiteni koteles.

— Legels6 kotelességei kozé tartozik az
6vonczok tisztasagara is figyelni, azért is
ha mocskosak Oket megmosni, ha
fésiiletlenek megfésiilni: rongyos ruhdjukat
— ha az intézetben lettek olyanna -
bevarrni, kiilonben, ha az intézetbe jon
rongyosan valamelyik, minthogy itt a
szillék hanyagsaga allt el6 — ha mar vagy

kétszer a sziilék megkérettek
harmadszorra haza kiildhetik.
4-szer

Foladatainak fontosabbika: a gyermekek
szikségei feletti orkodés. Igy minden
helyes kérésnek rogton tegyenek eleget, a
helytelent, pedig a legkdzelebbi okokkal
tamogatva, annak ellentmodvan, utasitsa
el. A félremené gyermekekre kiilon
gonddal legyen, és a félre-helyre — Oket
oda kisérje.

5-szr

Komolyabb foglalkoztatas alatt gy, mint
jaték kozben tisztjében all az 6vot segiteni,

az Ovonczokkal danolni, tapsolni,
versecskéket felmondani stb. — a tan
elszunnyadott  gyermekeket az arra
készitett délenyre fektetni a
rendetlenkeddket, figyelmetleneket,
kihdgékat szép széval anyai intéssel rendre
igazitani,

Egyediil azon javité eszkozokkel élhet,
melyeket az 6v6 helyben hagyja.

6-szor
Ové honn nem létében, az 4ltala kiadand6
rend- és mdodszerint kiteles az 6vonczokat
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foglalkoztatni, valamint azon idokézben is,
mig az 6vé az intézetben nincs jelen.

7-szer

Mindig, Ggy az 6vodaban, mint kiviile 6
legyen a szelidség-erkdles, gyermeki
szeretet — munkassag — és tisztasag valddi
példanya.

Megértvén e szent iigy szent czéljat:
mindig Ovakodjék annak szentség-
telenitésétdl, legyen igazsiagos mind a
kicsik irdnt érzemélye, haragtartas nélkiili,
mindenki sziikségei teljesitésében, s a
netdn kovetkezendé veszélyben legyen
ligyes és gyors segito.

8-szor

Az 6vodéaban gy, mint annak udvaran, s
kertjében gondossaggal parosult
feliigyelettel legyen az  6vonczok

irdnydban, a testgyakorlé gépek koriil,
czélszerli 6vatossaggal legyen, f6 figyelme
legyen a maszokra és silyegyenzokre, mire
mérve az Ové 4ltal kiadandé szabélyok
ésszeri mikodéséseinek zsindrmértékiil
szolgaladnak.

9”—szer
O legyen az elsd, és az utols6 az 6vodaban.

10-szer

A fonebbinti pontok szoros megtartdsan
kivil, még az ezekkel kozelebbi
viszonyban all6 kotelességek teljesitése is
meghagyatik.

A T. kiild6ttség megbizasabol szerkeszté
és kiada:
Grenerczi Andor

Ové

Alairas:
Gorjan Julianna
Apoléasszony

Utoirat: Minden tekintetben helyeseknek

itélem és magaméva teszem itt fent

tervezett, alapszabalyait a Dajka személye
illetd kotelességekre:

Aléairés:

Perger Janos

Hogyan segithetjiik gyermekiinket a

sikeres iskolakezdésben?
A sziilok évszazadokon  keresztiil
Osztondsen  nevelték  gyermekeiket.

Részben a pszichologia sziiletésével
parhuzamosan, annak eredményeit
felhasznalva, részben az anyai szerep
megvaltozdsa kovetkeztében, valamint a
jovokép bizonytalansagabol fakaddan a
sziilok tobbsége erbteljesebben fordul a
gyermeke felé, tudatosabban probalja
nevelni, minél kordbban meg akarja
tanitani mindenre. Hatranyai mellett,
elonyei is vannak ennek a magatartasnak.
Most azokrol a sziilokrol nem beszélek,
akiknél éppen ellentétes folyamatot
figyelhetink meg, akik egyre inkabb
elhanyagoljdk gyermekeiket.

A Kkisgyermek életében az dévodaba
keriilés utani legnagyobb fordulat az
iskolakezdés. A sziill0 szamara is nagy
kihivas ez, hiszen a feladathelyzet, az \j
kozosség, a rendszeresség, az iskola
kotelezo jellege felerdsithet kordbban csak
lappangé pszichés problémakat. S ami még
gyakoribb, egy-két éven beliil kideriil az
iskolaban, hogy a gyermek milyen
intellektualis képességekkel rendelkezik,
»Kire it a csaladban”, s a sziilok a jegyek
altal szembesiilnek azzal, hogy gyermekiik
milyen tanulé lesz, ¢és eredményei alapjan
hol foglal majd helyet az osztalyban.

Mar elsosként elddl, hogy egy sziild
hogyan fogadja ennek a rangsornak a
kialakuldsat, hogy mi a ,célja gyerme-
kével”. Mit jelent szamara a siker? A jo
bizonyitvanyt? A boldog gyermeket?
Mindkett6t? Az addig csak lappangé sziil6i
motivacid, gyermek irdnti elvards ekkor
jelenik meg erGsebben, és valik a gyermek
altal tamasztott elvardasokban nyilvan-
valova.

Abban az esetben, ha a gyermek sikeres az
iskolaban, j6l tanul, nincs probléma.

Akkor azonban, ha rendszeresen kudarcok
érik, ha nem megy minden k&nnyen,
lassabban sajatitja el a betiiket, nehezebben
szamol, nem tud &sszeolvasni, csinyén fir,
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stb., akkor a sziild6 nehezebb helyzetbe
keriil. Nagyon fontos, hogy ebben a
szitudciéban, a gyermek elsé kudarcaira
milyen vilaszt ad, hogyan reagil
Segitbje e a gyermeknek, vagy itél5je.
Hogyan fogadja ezzel egyiitt sajat
kudarcait. Fontos tudnunk, aki magat nem
latja sikeresnek, aki magénak nem tud
megbocsatani, ha hibazik, aki a gyerekben
akarja magéat karpotolni a sajat elvesztett
lehetoségeiért, azoknak nehezebb a gyer-
mek nehézségein segiteni, pedig ennek
elfogadasa a dont6. Segiteni csak akkor
tudunk neki, ha nem haragszunk ra, amiért
nem megy neki valami. Ez barmennyire
egyértelmtinek  hangzik, nem ilyen
egyértelmt, ha szembesiilink  vele.
Nagyon fontos, hogy ne ijedjiink meg, ne
essiink panikba — az iskola nem az els6 évi
eredményekkel dol el!

Mivel segithetjiik gyermekiinket az elsé
évben? Mindennap érdekl6djiink, legalabb
hetente egyszer nézzik 4t a fiizeteit,
alaposan. Mindenért dicsérjiink, a kudar-
cokon pedig nagyvonalian lépjiink at!
Keveset, de rendszeresen gyakoroljunk, ha
szilkséges!  Figyeljink  arra,  hogy
gyermekiink mindig kipihent legyen!

Ha nagyon lassan érik gyermekiink -
kérjiik szakember segitségét!

De térjiink vissza az iskolakezdéshez. A
legfontosabb feladat még az iskolakezdés
elétt az iskolakezdés idépontjanak
megvalasztisa.

Vannak olyan szempontok, amelyek
befolydsolni szoktik a sziil6ket, hogy
néha érzéseikkel ellentétes dintést
hozzanak. Ezek olyan szubjektiv
tényezok, amelyek annak ellenére

dontévé vdlnak, hogy a sziilé
bizonytalan - igy sokszor rossz
diontéshez vezetnek.

Manapsag — szerencsére — inkabb a ,.még
egy évig hadd maradjon az 6vodéaban, hadd
legyen gyerek” elv a divatosabb, igy a
szillok konnyebben meggybzhetok az
iskolakezdés idépontjanak elhalasztasarol.

Nem szerencsés, ha dontésiinket az
befolyasolja, hogy nehéz a csaladdal
elfogadtatni /apa, nagysziilé/, hogy a
gyerek mégsem megy iskoldba. Az sem jo,
ha gyermekiink esetleges ellenalldsa miatt
déntiink gy, hogy hadd menjen akkor,
hiszen ,ugy késziil rda”. A dontés nem a
gyermek feleldssége, hanem a szilloé, és a
gyermek mindenrdl meggybzhets. A
sziilének kell tudnia, hogy mi a jo a
gyermekének, és ha a gyermek érzi a sziild
hatarozottsagat, elfogadja annak dontését.
Neki még csak vagyai, fantazidi vannak az
iskolarol — tudasa a szillének van. Az is
egy gyakori, rossz érv szokott lenni, hogy a
gyermek mar unatkozik az 6voddban, nem
koti le a jaték, tobbre vagyik, nincs elég
kihivds szdméara az Ovodaban. Fontos
tudnunk, hogy ami itt a jaték, az az
iskoldban a tanulas lesz. Ha egy gyerek
nem szeret, nem tud Onalléan jatszani,
nagy a valosziniisége, hogy az iskolaban
- csak akkor mar a tanulassal - hasonlé
problémdi lesznek. Természetesen van ra
példa, hogy egy nagyszer(i tanité6 néni
kedvéért megvaltozik a gyermek, és az
iskoldban teljesit majd a szeretett,
elfogadott személynek.

Fontos, hogy ha a sziilé elbizony-
talanodik, konzultiljon az 6véndkkel,
kérje mindig szakember tanscsat, hiszen
nagyon fontos, hogy az elsd iskolai
élmények milyen mindségiiek lesznek,
ezek befolyasoljak a gyermek egész
késobbi palyafutasat.

Mit tehetiink sziiloként, hogy a gyermek
minél sikeresebb legyen az iskoldban?
En nem vagyok hive a feladatlapoknak —
bar lehet, hogy ezzel fejleszté pedagogus
kollegaim nem értenek egyet. Ok azonban
olyan gyermekekkel foglalkoznak, akiknek
a fejlédése nem egyenletes, akiknek egyes
részképességekben lemaradasaik vannak,
és ennek kompenzalaséara, megsziintetésére
nagyon jok a feladatlapok.

Az dtlagos gyermek azonban harmo-
nikusan tud fejlédni a megfeleld
mindségii és mennyiségii jaték, a mozgas
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és a beszéd 4ltal. Tehat én ezekre
helyezném a hangslyt.

A legfontosabb a sok beszélgetés, a
kommunikicié. Minél kevesebb tévézés,
minél tobb egyiittlét: konyhaban, boltban,
utcan, kirdndulas ko&zben. Ha pedig
tévéznek, a k6zdsen kivalasztott, és a sziild
altal mindig kontrollalt filmet - még akkor
is, ha mesecsatornarél van sz6 - mindig
egyiitt nézzék, beszélgessenek kdzben, ne
kelljen csendben maradnia, ha kérdése van,
mert elfelejti majd a végére, tehat az is egy
kommunikaciés helyzet legyen, ne pedig
passziv befogadas. Az esti mese, a kbzds
olvasas ne maradjon el még az iskolaban
sem. Hasznos, ha ugyanazt a mesét
olvassuk tdbbszor is, vagy meséljik,
hiszen mar mi is tudjuk kiviilr6l, ill. ha
megengedjiikk a gyermeknek, hogy O
valasszon. A napi ritmus, a rendszeresség,
az alvas, az evések idejének rend-
szeressége az iskolaskorban is nagyon
fontos — ez biztositia a keretet a
kisgyermek életéhez.

A masik elengedhetetleniil fontos — a
mozgas. Ekkorra mar az Osszetett
mozgasok szerepe né meg: a két keréken
kerékparozas, az Uszas, esetleg az
egyszeriibb hangszereken jatszas /zeneovi
altal/, valamint a sok-sok rajzolas.

A rajzolasnal az a lényeg, hogy a gyermek
a sajat érzéseit, élményeit fejezze ki. Ne
tanitsuk  rajzolni, ne  befolydsoljuk
szinhaszndlatat, formavilagat!

Ebben az életkorban az onkifejezés egyik
legjobb formdja tud ez lenni a
szerepjatékok mellett. Ne csinljunk beldle
feladatot! A televizi6zés, szamitogépezés,
tobbek kozott azért karos, mert elvonja a
gyermeket a fontosabb tevékenységektol,
és mindemellett passzivitasra karhoztatja,
megfosztia alapvetd Iételemétol, a
mozgastol. Ennek kovetkeztében, ha
befejezi, tulmozog, ingeriiltebb, kezel-
hetetlenebb lesz.

Fontos, hogy ne er0ltessik soha a
gyermeket olyan tevékenységre, amit nem
akar, kiilonosen ne azon a cimen, hogy
iskolaba fog menni, ezért neki ezt mar kell.

Ez nem motivalni fogja, hanem a félelmeit,
a negativ érzéseit fokozza majd az
iskolaval szemben. Jobb, ha mi kezdjiik el
jokedviien, és akkor a gyermeknek lesz
kedve bekapcsolddni. Ne kritizaljuk, annak
Sriiljiink, hogy csindlja.

Késobb ennek majd az olvaséds tanuldsanal
lesz kitiintetett szerepe.

A harmadik f6 tevékenység a kozos, de
ekkor mar egyedill is végzett
tevékenység — a jaték. Minél tobbet,
minél tobbféle jatékot jatszik a gyermek,
minél elmélyiiltebben, egyiitt a sziilovel, és
egyre tobbszOr Onalléan is - annal
sikeresebb lesz majd az iskolaban.

Fontos, hogy képes legyen egyediil is
kitalalni, hogy mit szeretne jatszani, s
ebben akkor lesz iigyes, ha koridbban a
szillé a sok kozos egyiittlét soran
megtanitotta, hogyan kell egy jatékkal 1j és
ujabb lehetoségeket talalni.

Az oOvodas gyermeknek nehéz még a
kudarcot elviselni a jatékban is, ezért
igyekezziink olyat vélasztani a térsas-
jatékok kozill, amely nem a nyerésen
alapul, amelyben nem kell sokszor ,.kifitni”
a masik babujat, tehat nem versengd jaték.
Bar az eurdpai kultura alapvetben az, és
sokan mondjék, hogy erre fol kell késziteni
a gyermekeket, az én véleményem az,
hogy ezzel minél késébb szembesiil, annal
jobb neki.

Molnar Marianna
pszichologus
Sikeres volt a
Nyitott Ovoda programsorozat

A meghirdetett Nyitott Ovoda programjait
marcius honapban, szombat délutanonként
tartottuk.

Ennek a rendezvénysorozatnak célja volt,
hogy a mar jar6 és a leendd 6vodasok,
valamint sziileik kdzdsen eltdlthessenek az
ovondkkel egy  jatékos, valtozatos
tevékenységekkel szinezett, kellemes és
egyben hasznos délutant.

14



2011. 2. szdm

Nem titkolt szdndékunk volt az sem, hogy
az 1j szillokkel megismertessiik az 6voda
épiiletét és helyiségeit, az itt dolgozokat,
kis betekintést adva az 6vodai életbe, hogy
a szerzett tapasztalatok birtokdban nyugodt
szivvel és Orommel vélasszak intéz-
ményiinket a bolcs6dés és Ovodaskoru
gyermekiik nevelése és fejlesztése céljabol.

A rendezvénysorozat végén Orommel és
elégedetten allapithatjuk meg, hogy ezeken
a délutanokon a gyermekek jol érezték
magukat intézményiinkben, és sok-sok
érdeklddonek Dbiztositottunk hasznos €s
kellemes elfoglaltsagot.

Lendvainé Szendrei Agnes
intézményvezetd

PROGRAMELOZETES

Marcius 29. — kedd, 11 éra

» Bébeloadds - a Csizmas kandur c.
mesejaték bemutatdsa a Nyiregyhazi
»Szivarvany” Béabszinhaz eldad4siaban
Helye: a Rendezvénytermiink

Aprilis eleje
» Késziilodés a Hasvéti vasarra
» Munkadélutanok

Aprilis 08. — péntek
» Husvéti vasar

Aprilis kozepe

» Husvétvaras, késziilodés a kozelgd
iinnepekre

» Tavaszvar6 {innepségek /buzavetés,
tojasdiszités, kalacssiités, tojaskeresés/

Adjon a J6 Isten
Szép Hiisvét Unnepet!
Ezerféle jot
kivanunk Mindenkinek!

az 6voda dolgozoi

Aprilis vége

» Fold Napja megemlékezés /aprilis 22./

» Anydk-napi késziilédés /viragiiltetés,
ajandékkészités/

Majus elsé hete
» Anyak Napja
- édesanyak és nagymamak kdszontése

Majus 10.
» Madarak és Fak napja - megemlékezés

Mdjus kozepétdl —
» Csoportkirandulasok
» Erdei Ovoda /Huta/

Madjus utolsé vasdrnapja
» Gyermeknapi Jatszo

Majus vége — junius eleje
» Evzaro tinnepségek a csoportokban
» Nagycsoportos 6vodasok bucsuztatasa

Junius elsé hete
» Piinkosdolés
» Tavaszi évszakbucsuztatod
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OVODAI BEIRATKOZAS

A Carolina Ovoda és Bblcsode
intézményében az 6vodai beiratkozas
idépontja:

2011. marcius 21. — aprilis 18.

A beiratkozas a székhelyintézményben
torténik:

Carolina Ovoda és Bolcséde
Sarospatak, Zrinyi u. 40.

Varjuk mindazokat a gyermekeket, akik a
2011/12. nevelési évben betdltik a 3.

életéviiket, illetve azokat, akik koruk
ellenére még nem 6vodasok.

A bdlcsddés kort gyermekek eldjegyzése
év kozben folyamatosan torténik.

Kérem a Kedves Sziiloket, hogy a
beiratkozaskor hozzak magukkal:
- agyermek sziiletési anyakdnyvi
kivonatat,
- TAJ-kartyajat,
- a gyermek nevére kiallitott hatosagi
bizonyitvanyt, vagy lakcimkartyat,
- asziilé /gondviseld/ nevére
kiallitott személyi igazolvanyt,
lakcimkartyat!

Amit intézményiinkben biztositani tudunk:
- kimagaslo targyi feltételek,
- kivalo, nagy szakmai tapasztalattal
rendelkezd évodapedagégusok,
- gyermekszeretd dajka nénik,
- vélaszthatd, az alabbi nevelési
teriileteket kiemelo:
a) néphagyomany&rzésre épillo,
b) természetszeretetre €s
kdrnyezetvédelemre épiild,
¢) Waldorf elveket tartalmaz6,
valamint a
d) személyiségfejlesztés folyamata
az 6vodai nevelés eszkdzeivel
nevelési folyamatot alkalmazé
Gvodai csoportok

- az 6vodai nevelésiinket kiegészitd
kiilonb6z6 szolgaltatasok:
a) nagycsoportosoknak uszas, ill.
vizhezszoklatds,

b) jatékos angol nyelvi eldkészito,

¢) zenedvoda, néptanc,

d) specialis foglalkozasok
/logopédia, fejlesztd pedagogia,
mozgasfejlesztés/

A bolcsodei és 6vodai felvételekrol
Felvételi Bizottsag dont és ennek
eredményérdl irasban értesiti az

érintetteket.

Szeretettel varjuk beiratkozaskor a
leendd 6vodssainkat és sziileiket!

Lendvainé Szendrei Agnes sk.
intézményvezetd

Tisztelt Olvaséink!

Ezuton tdjékoztatjuk minden kedves
olvasénkat, hogy a jévOben az ujsagunkat
Jasko Laszloné helyett Toth Maria tordeli.
Munkatarsunknak megkdszonjiik, hogy 14
évi munkajaval hozzéjarult kiadvanyunk
szinvonalas megjelenéséhez!

- a szerkesztOség -

Angyalkerti Kronika
a Carolina Ovoda és Bolcsdde kiadvanya
/3950 Sarospatak, Zrinyi u. 40./
Felelds kiad6: Lendvainé Szendrei Agnes
Szerkeszté: Demblovszkyné Szabé Judit
Térdelte: Jasko Laszloné
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