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A Carolina Ovoda és BolcsSde kiadvanva

Egy éves az 6vodank!

Fergeteges évindito-sziilinapi partyt tartottunk
2011. szeptember 16-an, pénteken délutan 15
oratdl az 6voda udvaran. Pontosan egy évvel
ezelott vettiik birtokba a kibovitett és felujitott
1j 6vodankat, melyet eziton is megkdszoniink
a varos vezetésének. Az épiilet gyonyora
kiils6 megjelenéséhez illéen, mar az 6voda
udvara is megnyugtatéan szépiil. Megtortént a
tereprendezés, a fiivesités, és az 6sz folyaméan
kezdddik a disznovények telepitése. Nagy
oromiinkre, az 0 udvarrésziinknél mar
elkezdddott a keritésépités is.

Tudataban vagyunk annak, hogy az épiiletiink
megjelenése és felszereltsége lehetGséget ad,
sOt kotelez a magas szinvonali pedagogiai
munka folytatasara. Ez meg is jelenik a 12
ovodai és 2 bolesdédei csoportban zajld
tartalmas neveldmunkdban. Az intézmény
valamennyi dolgozdja mindent megtesz azért,
hogy a gyermekek jol érezzék magukat itt, és
egyéni képességeiknek megfelelé
fejlesztésben részesiiljenek.

Ezt szolgalta a péntek délutani program is,
amikor a  gyermekek a  sziilokkel,
nagysziilOkkel egyiitt lehettek részesei az
eseményeknek. A rendezvényt egy mesejaték
nyitotta. Kicsik ¢és nagyok egyarant nagy
odafigyeléssel néztek az ovonénik
elbadasaban az AranyszOrli barany cimi
magyar népmesét.

Ezt kovetéen csodalhattak meg a hatalmas,
gyertyaval és tlizijatékkal diszitett sziilinapi
torat, melyet eczhGton is megkoszonink a
Heitzmann Cukraszdanak. A tortat az
Ovodaszék  vezetbje (Kék Agnes) és
gyermekei vagtak fel, és kinaltak az izgatottan
varakozoknak.
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A délutdin o

hangulatban, szines
programokkal folytatédott. Az évoda udvaran
egyiitt tevékenykedtek a gyerekek és a
felnéttek a kiilonboz6 foglalkozasokban, pl. a
fejdiszek ¢és ablakdiszek készitésében, a
pokhalofonasban, a csuhépok készitésében,
vagy akar a csipkebogyo-fiizésben. A

mozgasos  jatékokat  kedvelék  sportos
vetélked6kon, mig a zenekedvelok
hangulatos, viddm tanchézon vehettek részt,
melyet Darmos Eva vezetett.

A rendezvény ideje alatt a biifében friss
langost, palacsintat ¢s {idit6t lehetett kapni.

A Carolina Ovoda és Bolesode elso
sziiletésnapi 6sszejovetele nagyon jol sikeriilt.
Koszonjik mindazoknak, akik részt vettek
rajta!

Elkésziilt az 6vodank udvara!

Az | éves évfordulo utan szinte sziiletésnapi
ajandéknak is betudhato, hogy mindenki nagy
Oromére és sokak megelégedésére elkésziilt és
megszeplilt a gyonyori épiiletiink krnyezete.
Az épiilet atadasat kovetéen az udvaron még
hosszi ideig lehetett épitési maradvanyokat
talalni.
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A tormelékek Osszeszedésére €s az udvar
megtisztitasara tobb alkalommal szerveztiink
tarsadalmi munkat a szilok, a dolgozok,
valamint a fenntartd6 és a  varos
intézményvezetdi részvételével.

Az épiilet kornyezetét ugy terveztik meg,
hogy legyen nagy zold teriilet a gyerekek
,hatartalan” futkarozasahoz, valamint
arnyékot ad6 fak, diszbokrok, cserjék, és
esztétikai élményt nyujt6, egész nyaron at
virdgzo6 novények is.

Mindezek megvalositasahoz elsddlegesen jo
mindségli termdfoldet kellett hozatnunk a
talaj beboritdsdhoz. Ebben segitséget nytjtott
intézményiinknek a BANA TUZEP, akik
ajandékba is ¢és kedvezményes dron is
biztositottak szamunkra foldet.

Az ovoda mellett miikodo alapitvanyunk, a
Személyiségkozponti  Nevelés Alapitvany
finanszirozta a flivesitéshez sziikséges nagy
mennyiségli, 170 kg fiimagot. Fenydket,
tujakat, selyemakacot kaptunk a sziiloktol,
melyeket ezuton is kdszdniink! A fasitashoz
cserjéket, bokrokat, hajtasokat hoztunk at a
régi 6vodankbol. A kerités mellé dolgozdink
sOvényt telepitettek.

A foldmunkélatokban és a tereprendezésben
sok segitséget kaptunk a varosban miikodo
TAMOP-0os  szocidlis  munkacsoporttol,
melyet Egyed Attila ¢és Siska Tamas
koordinalt. A régi és 0j udvarrész fiivesitését
a Kommunalis Szervezet kertészeti csoportja
végezte. Ennek a cégnek a dolgozoi
készitették elo a talajt, és épitették meg az \j
keritést, arra a teriiletre, amit az udvarunk
bovitéséhez a fenntartotol kaptunk. Nagy
oromiinkre szolgal, hogy a megndvekedett
ovodai gyermeklétszamunkhoz igazodva, az
6voda udvaranak a teriilete is nagyobb lett,
mintegy 1100 m’el. A bekeritett uj
udvarrésziinkén mar biztonsaggal
beépithettitk azokat az udvari fajatékokat és
fahdzakat, amelyeket még a palyazati projekt
keretében kaptunk.

Egy dolgunk van még hatra, a Ladormészky
ur altal felajanlott facsemeték (tolgy, biikk és
nyarfa)  beiiltetése, mely  hamarosan
megtorténik. Koszonjiik felajanlasat!

Kozos Osszefogéssal sikertilt elérnilink azt,
hogy ez a killondsen szép épiilet, hozza mélto
és illo, igényesen kialakitott, zoldfeliilettel

boritott, virdgokkal diszitett, egészséges
kornyezetben  elhelyezkedve varja a
gyermekeket, sziileiket és valamennyi kedves
idelatogatot.

Lendvainé Szendrei Agnes
intézményvezetd

Az 6vodai befogadasrol

Az elmualt hetek, honapok  sok-sok
érdekességet, apr6 Oromoket, izgalmas
felfedezéseket, sir6s-nehezen elvalos
reggeleket, onfeledt jatszast hoztak magukkal
Ovodasaink szamara. A régiek Orommel
érkeztek a csoportokba, hisz vartak oket a
jatékok, a baratok és az 6vo nénik a
mindennapi mesével, énekléssel, a rajzolas, a
festés ¢és egyéb mas tevékenységek
lehetdségével. A nagyok mellett az 6vé nénik
nagy szeretettel, ki nem fogyd tiirelemmel
fogadtak ¢s fogadjak a kicsiket is, az 6vodat
most kezdo aprosagokat.

A befogadas, beszoktatas idoszakaban egy uj
vilag, egy 0j kozosség nyilik ki a kisgyermek
elott. Amig élete elsé harom évében tébbnyire
kétszemélyes (illetve csaladi) kapcsolatban
élte az ¢életét, addig most egy nagy
kozosségbe keriil, ismeretlen gyerekek,
felnottek  veszik koriil, és egy uj épiilet
helyiségeiben kell tartézkodnia. Eddig anya
mindig vele volt, anyatél mindent azonnal
megkapott, anya mindent megesindlt. Most
pedig el kell valni anyatol, az 6vo néninek sok
gyerekre kell figyelnie, sok kérést kell
teljesiteni. Igy aztan Altaldban minden
kisgyermek sirva, szorongva ¢éli meg az
6vodaba 1épés elsé napjait. Es ez teljesen
természetes, hisz elvalni, levalni nagyon rossz
érzés, nagyon nehéz.  Megérthetoek,
atérezhetoek a reggeli sirasok, az anya utani
sovargasok. Barmennyire is igycksziink
megkdnnyiteni a gyerekek életét, ettdl az
érzéstol nem tudjuk megvédeni Gket.

Nagyon fontos azonban, hogy Oszinték
legytink a gyermekhez, igy tanulja meg, hogy
bizhat a sziileiben, az 6vo néniben. Kedves,
tiirelmes szavakkal vagy szé nélkiili 6leléssel
csititani lehet a szorongast, segiteni a bizalom
kialakulasat. Ez az ,0sbizalom” érzése a
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késobbi  kapcsolatainak  alakuldsaban  is
hasznara lesz.
Ha egy gyermek azonban sokaig elhuzdédodan,
nehezen valik el reggelente, ¢érdemes
elgondolkozni a miérteken:
- Orommel késziiltiink-e az 6vodaba?
- Oszinte voltam-e a gyermekemhez?
- biztonsagban tudom-e 6t a kdzdsségben,
megbizom-e az 6vondben?
- van-e otthon Kkistestvére, vagy varunk-e
kistestvért?
Még biztos, sok egyéb kérdést fel lehetne
tenni. De azt mindenféleképpen tudni kell,
hogy a gyermek mindent megérez, amit mi
érziink, hisz az érzékletei, érzései éltal éli meg
az Ot koriilvevd vilagot. Az édesanya
félelmeére, szorongdsara, lelkiismeret-
furdalasara, belsd vivodasara életkoranak
megfeleléen reagdl. De megértd szeretettel,
tirelemmel, Oszinte biiszkeséggel segiteni
lehet a kis ovodas életét. Van akinek ehhez
rovidebb, van akinek hosszabb idére van
szilksége. A nehézségek ,,atélése” utan aztan
mar alig-alig fogunk emlékezni a bétortalan,
félos-sirés  kisgyermekre, mert legy6zve
bizonytalansagat, a kzosségben megtalalja a
helyét, és jovore mar 6 fogja ,,patyolgatni” az
ujonnan érkezoket vagy a kistestvért.
Maria Montessori gondolata a mara is
vonatkoztathato:
oA fiatalabbak csodaljak az iddsebbek
tudasat, és art is érzik, hogyha megndnek,
rajtuk lesz a sor.”

Demblovsskyné Szabd Judit
dvodapedagigus

Ep testben, ép lélek

Talan sokan nem is sejtik. mekkora
jelentésége van a mozgasnak az O6vodas
gyermek életében. Ez ugyanis nem pusztan
Oromforras, hanem alapja a tanulési
képességek  kibontakoztatdsanak is. A
gyermek sziiletésétdl kezdve mozog, ez adja
az alapot kirnyezete megismerésére. Gylijti a
tapasztalatokat, megismeri a  targyak
tulajdonsagait, mindezt mozgas utjan. Egyre
jobban {igyesedik, atfordul, kuszik-maszik,
felall, jarni kezd, futni tanul. A mozgasformak

egyre bonyolultabba vélnak, igy jut el az
egyre fejlettebb manipulaciokig. Mozgason
keresztiil ismeri meg a testsémat, tanulja meg
az iranyokat, téri relacidkat. Fontos tehat,
hogy minél tobb lehetdséget adjunk a
gyerekeknek a vaéltozatos mozgisra mar
egészen kicsi kort6l kezdve.

Ovodai nevelésiinkben a jaték mellett a
mozgast tekintjiik a gyerekek alapvet

megnyilvanulasi formajanak. A
mozgasfejlesztést tagan értelmezziik - a
nagymozgasoktol kezdve a finom

manipulacidig mindent magaban foglal -,
mely elésegiti az egész személyiség
fejlodését, befolyasolja az értelmi és a
szocialis képességek alakulasat. A tornanak,
Jatékos mozgasoknak, az egészséges életmod
erOsitését szolgalo egyéb tevékenységeknek a
teremben és a szabad levegén, eszkdzokkel és
eszk6zok nélkill, spontan és szervezett
formaban az 6vodai nevelés minden napjan —
az egyéni sziikségleteket ¢és képességeket
figyelembe véve — minden gyermek szamara
lehetdséget biztositunk.

A mozgasfejlesztés tébb teriileten valosul

meg 6évodankban:

- szabad jatékban,

- foglalkozasokon (testnevelés és
mindennapos testnevelés),

- fejleszté foglalkozasokon,

- valamint az 6vodai nevelésen tul, az azt
kiegészitd egyéb alkalmakon, szervezett
mozgasra épiil6 foglalkozasokon.

A gyerekek életében a mozgas

megvalosulasanak legfobb lehetosége a

szabad jaték. Az egyiitt szerzett kozos

¢lmények kellemes testi-lelki élménykeént
raktarozodnak el a gyerekekben, melyek
egyben kovetendé mintaként is szolgalnak.

Ezt segitjik a szabad jaték, a hosszabb-

rovidebb sétak, kirandulasok alkalmaival,

épitve a gyerekek mozgasigényére.

Ovodésaink mindennapi tevékenysége kozé

tartozik a mozgdsos korjdték, amelyben még a

gatlasos, szorongo gyermekek is

felszabadulnak. A jaték  lendiiletében
onfeledtté, viddmma valnak. Ha a gyermek az

¢neket, az ¢€l0 zenét megszereti, kialakul a

ritmusérzéke, tempotartasa, olykor dndallo

alkotdsba is kezd (improvizal). Az dnkifejezés
szempontjabdl igen fontosak a gyermek
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dudolgatisai, a maga alkotta dallamai,
valamint az ezeket Kkisérd mozdulatai. A
gyerekek életében az Ovodai, szervezett
mozgdslehetdségek a testi-szellemi fejlodés
fontos feltételei. A 3-7 éves gyermekek
bsztondsen is gyakran jatszanak mozgdsos
jatékokat, ez azonban nem elegendd teljes
mértékben a fejlédo szervezetiik szamara.

Az évodai testnevelés foglalkozdsokon és a
mindennapos testneveléseken fontos
feladatunk a testi képességek fejlesztésén til
az  oOvodaskori  gyermekek  fokozott
mozgasigényének kielégitése, a szervezett
mozgas megszerettetése. Mindehhez korszert,
jol felszerelt tornatermiink, tornaszobank és a
mozgasra minden ¢évszakban alkalmas
udvarunk all rendelkezésiinkre.

A testnevelés foglalkozasok tartalmat dontd
mértékben a természetes mozgasok,
gyakorlatok, testnevelési jatékok képezik. Az
Srommel, derlis légkorben, egyiittesen végzett
mozgds kozben olyan testi képességeket
fejlesztiink, mint az erd, ligyesség, gyorsasag,
alloképesség, ¢és a fizikai eronlét. A
rendszeres mozgas, testnevelés a
mozgaskultira fejlédése mellett segiti a
térben ¢és idoben wvaloé tajékozodast, a
helyzetfelismerést, a dontést, fejleszti az
alkalmazkodo képességet.

Az o6vodai mozgdsfejleszté foglalkozdasokon
tervszer(, szervezett keretek kozétt, intenziv
formaban valosul meg a mozgasfejlesztés a
Csaladsegité ¢és Pedagogiai Szakszolgalat
gyogytestneveldjének, Arosné Czako Ritanak
a segitségével. Anyaga az 6vodai testnevelés
mozgasanyagara ¢piil, ezt valositia meg
magasabb szinten. Segiti az eltérd neveltetésti,
testalkata és fejlettségli gyermekeket abban,
hogy fejlédjon  ontudatuk, Ondllosaguk,
toleranciajuk, oldédjon szorongasuk,
félelmiik, hozzdjarulva ezaltal ahhoz, hogy
késébb az iskolai és a mindennapi életben is
jobban teljesithessenek.

Sok éve mar, hogy iskoldba késziild
nagycsoportosainknak vizhez szoktatdst, ill.
Gszasoktatast  szerveziink. A varosi
autobusszal visszik ki a gyermekeket az
uszodaba, ahol a 1. Rakoczi Ferenc Altalanos
Iskola asszisztense, Sikora Lili tartja a
gyermekek szamara az Uszas-el6készitd
foglalkozasokat, megalapozva ezzel a késObbi

uszastechnikdk elsajatitasat. Célunk ezzel,
hogy a gyerekek magukat biztonsagban
érezve  labdakkal, karikdkkal, jatékos
feladatokkal tarkitva és jatszva mozogjanak a
vizben. A gyerekeket megismertetjiik a viz
szokatlan, eddig nem mindenki altal ismert
hatasaival, a vizben tartdzkodas és a mozgas

alapveto torvényszeriiségeivel. Arra
toreksziink, hogy a gyerekek jatszva
tanuljanak és jokedviien.

A gyermektdnc, népi-tanc, mint komplex
mozgasos  tevékenység  szintén  nagy
jelentdségli a 3-7 éves kori gyermekek
szamara. A foglalkozasokat a Farkas Ferenc
Miivészeti Iskola tanara, Darmos Eva tartja. A
népi-tancos jatékok testi fejlédésre gyakorolt
hatasa nagy jelentoségli, hisz amellett, hogy
az éneklés-mozgds Orome fejleszti a
gyermekek érzelmi életét, egymas kozti
magatartasat, hozzajarul a mozgaskoordinacio
fejlodéséhez.

Masodik éve adunk helyet 6vodéankban II.
Rakéczi Altaldnos Iskola altal szervezett
mesetorndnak. Az  érdeklodd  sziilok
gyermekeinek a foglalkozasokat Sikora Lili
pedagogiai asszisztens vezeti. E foglalkozas
alapjait tartasjavito, izomerdsitd ¢és nyujto,
valamint mozgasiigyességet fejlesztod
gyakorlatok képezik. A gyakorlatokat kiilén-
kiilon, de egy kitalalt mesébe illesztve végzik,
igy a gyerekek a mesére koncentralva
pillanatok alatt sajatitjdk el helyesen az
egyébként  ,nehéz”  gyakorlatokat. A
hagyoményos és az U], fejleszté eszkdzoket
egyarant hasznaljak a gyerekek. A mesetorna
foglalkozasokon a testnevelési és népi jatékok
is helyet kapnak.

Nagy Ordmiinkre, ez ¢év oktoéber 0l-¢n
ovodankban sikeriilt egy régi dlmunkat valéra
véltani. A Séarospataki Alapfoku
Miivészetoktatasi  Intézmény  kozremiiko-
désével, Olahné Fojdl Adrienn balett
pedagogus vezetésével beindultak a balert

foglalkozasok az 5-6 ¢ves  érdeklodo

kislanyok szamara. Ez a mozgasforma
elésegiti a szép, kecses jaras, a kifinomult
mozgas megalapozasat.

Hissziik, és a fentiek pedig jol példazzak,
hogy oOvodankban mindent megtesziink a
gyermekek egészséges testi fejlodéséért.
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Ki-ki megtaldlhatja az érdeklodésének ¢Es
képességeinek megfeleld mozgasformat, mely
altal egyszerre tud fejlodni a teste és a lelke.

Hubainé Jozsa Magdolna
dvodapedagigus

LEn, egyediil”

Izgalommal vart nagy esemény minden csalad
életében, amikor a gyermek eloszor 1épi at a
csoportszoba kiiszobét. A természetes fejlodés
soran egyre ligyesebbek, onéllobbak.

,.En mér nagy vagyok, meg tudom csinalni” —
hangulat lengi koril Oket. Az egyéni
fejlettségi szintjiik, temperamentumuk mas €s
mas, de ha a gyermeket koriilvevo felndttek
azt erbsitik benniikk, hogy képesek le- ¢s
felhuzni a cipdjiiket, sapkajukat, nadragjukat,
akkor biztosan sikeriil is. Természetesen ez
nem azt jelenti, hogy az ovodaba keriild
gyerek mindent 6nalloan elvégez maga koriil.
De probalkozasokra biztatjuk, egy-egy
mozdulattal segitjik Oket, megigazitjuk a
puléveriiket, kicsinositjuk a ruhdjukat. fgy
sikerélményhez jutnak 6vodasaink. Réadasul
dicsérd-biztatd szavakkal eldbb-utobb sikeriil
kedvet ¢ébreszteni bennik a tovabbi
probéalkozashoz. Gyakran tapasztalhat6, hogy
a sziilok, kiilonosen ahol egy gyerek van a
csaladban, kicsinek, babanak  tartjak
gyermekiiket.  Konnyebb és  gyorsabb
kiszolgalni &ket, elvégezni helyettiik a
tennivalokat, mint kivarni. Tudom, hogy a
reggeli rohanasban ez konnyebb, hiszen a
gyerek még almos, nyligds, a mozdulatai még
lasstbbak, sietni kellene, a tiirelem fogytan. A
hétvégeken azonban kérem, engedjék ¢és
biztassak oOket, segitsék probélkozasaikat!
Higgyék el, az igy eltoltstt idore, a csetlo-
botlé6 mozdulatokra tiirelmes, szeretetteljes
egyiittlétekre, a kellemes j6 hangulatra nagy
sziiksége van a kicsi gyereknek és a sziilének
egyarant. Ezek az alkalmak a gyermek
érzelmi biztonsagat is erdsitik, raadasul
meghozzak a varva vart eredményt, és szinte
észrevétleniil valik onallova gyermekiik.

Szabi Gaborné
dvodapedagagus

fildje ez — csuda-e,

Mesélj mindennap!

Benedek Elek sziiletésének évforduloja
alkalmabol gondoltam, érdemes egy kicsit a
mesérdl, a mesélésrol szot ejteni.

A nagy meseszerz0 igy vall: ,,Erdd, mezd,
hegy volgy, falu... minden mesél itt. A mesék
ha szép csendesen
mesemondova né a gyermek?”

Miért fontos az esti mese, mit jelent a
gyerekeknek? Egyszer-egyszer biztos
megfordul ez a kérdés a gondolatunkban. Azt
hiszem, ¢érdemes éppen ma, ebben a
felfokozott életritmusban néhany percet
szentelni gyerekiinknek. Hiszen édesapéval,
édesanyaval ez az idd megnyugvast ad a nap
legkritikusabb részében, az elalvas elott.
Csokkenti a félelmeket, szorongasokat,
amelyek ebben az életkorban gyakoriak, még
a legmeghittebb légkort csaladban is.

Ha a sziilé ugy érzi, hogy ez aldozat a
részérdl, sem kedve, sem ereje nincs mesélni,
az ellenkez6 hatast véltja ki a gyerekébol.
Fesziilt hangulatban, gyorsan ,.le akarja tudni”
terhes kotelességét, igy tobbnyire haraggal
valnak el egymastol. Ilyenkor a gyereknek is
és a sziilonek is biintudata van. Ekkor még
tobbet akar pisilni, vizet inni a gyerek. Nem
tudja lezami a napot békében. Ujra meg Gjra
meg akar bizonyosodni arr6l, hogy szeretik-e?
Ha azonban a mesélés a sziilonek is jolesod
elfoglaltsag, és oOrommel szin ra egy
negyedorat, esetleg fejbdl is tud néhany
egyszeri mesét, akkor nagy €lmeény
megfigyelni a mese hatasat a gyermekeén!

A mese mindemellett gazdagitja, gyarapitja a
gyerek szokincsét, kifejezokészségét, fejleszti
képzeletét, fantaziajat, erkolesi értékitéletét.
Erre legalkalmasabbak a magyar népmesék.
Az a gyerck, aki meschallgatas helyett csak a
tv-ben vagy videon taldlkozik a mesékkel,
kevesebbet kap! A belsé képalkotd keépessége
nem tud fejlédni a készen kapott képek miatt.
A legrosszabbnak azt tartom, ha a gyerek
felnott jelenléte nélkiil, barmikor nézhet tévét.
A mai rajzfilmek egyre agresszivabbak,
melyek  szorongast valtanak ki, vagy
agressziora  sarkallnak. THa ezek a
filmélmények egyiitt jarnak a gyerek érzelmi
magarahagyottsagéaval, silyos magatartasbeli,
érzelmi zavarokat okozhatnak.
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Tehat a sziilok feleldssége ezen a téren is
6riasi! Ezért gondolom, hogy érdemes id6t
szakitani a mesére.

A gyermek és a neki meséld sziil§ kozott
olyan kapcsolat teremtddik, amely nélkiil nem
érdemes élni... "/Lazar Ervin/

A mese utravald, a jovo tarsadalmat neveli,
mert amilyen embereket neveliink, olyan lesz
a jovonk! A mese segiti a gyermek szellemi,
érzelmi, erkolesi fejlodését, hogy boldog €s
magabiztos  feln6tté  valhasson!  Ezért
Bsztonzom a csaladokat, hogy olvassanak
mesét, beszéljenek rdla, hiszen igy tartalmas,
mindségi idot tolthetnek egyiitt.

Az esti meseolvasas olyan meghitt kaland,
blivolet, bensdséges csoda, amely erdsiti a
csaladi koteléket, Osszetartja a csaladot, mert
a mese mindeniitt jo. de legjobb otthon!

, Amig mese él az emberek kirében,
kevesebb hely jut ott a rossznak!”™
/Banffy Gyorgy/

Kaovdcsné Cilli Veronika
dvodapedagigus

Egy gyermek lizenete sziileihez

Ne vegyél nekem olyan dolgokat, amelyekre
Te hiaba vagytal! Ne érezz biintudatot, ha
nem tudsz megadni nekem mindent, amire féj
a fogam! Néha csak azért kérek valamit, hogy
lathassam, hol a hatdr. Add nekem az idodet!
Kérdezd meg, mi tortént az dGvodaban!
Beszélgess velem arrl, hogy mit gondolok!
Erdeklddj a feldl, hogyan oldom meg a
feladataimat! Tanits engem a jora, ¢és mondd
el, mi a rossz! Vitassuk meg terveinket!
Batorits  valasztasaimban!  Dicsérj, ha
megérdemlem! Szeress, és hagyd, hogy
szeresselek! Szeress akkor, ha rossz vagyok!
Mutasd ki szereteted még abban az esetben is,
ha rossz vagyok! Mutasd ki szereteted még
abban az esetben is, ha nem tetszik neked a
viselkedésem! Bocséass meg nekem! Fejezd ki
megértésedet tévedésemkor! Javits ki, mondd
el, ha tévedtem, de sose tedd ezt masok el6tt!
Kérlek, sose hasonlits masokhoz, kiiléndsen
ne a testvéreimhez! Biintess meg, ha rosszat
teszek! Ismerd e¢l, ha jot cselekszem! Ne
parancsolj  nekem, kérj télem! Ez

dsszetartozasunk érzését jelenti szamomra. Ha
megkérsz valamire, boldogan megteszem
majd. Figyelj rdm, ha meg szeretnék beszélni
veled valamit! Még csak gyerek vagyok, de
nekem is vannak gondjaim, aggodalmaim.
Tiszteld a banatomat, fajdalmamat! Erosits
meg abban a tudatban, hogy kiilonleges
vagyok, és mindig szeretni fogsz, béarmi
torténjen is. Részed vagyok, valami kiillonds
dolog, a szerelem teremtett. Megigérem, hogy
meg tanulok viselkedni, mondani fogom,
hogy ,Bocsass meg!”, ,Kérek szépen...”,
LKoszonom.”, ,,Sajnalom a torténteket” —
szoval mindent, amit elképzeltél, amikor
beszélni tanitottal. Mondani fogok majd mast
is. PlL, hogy ,Szeretlek Benneteket!”
Mindenekelbtt tanitsatok a szeretetre, hitre és
az emberek, orszagunk tiszteletére!

- tsmeretlen s3er30 -

Do6moétor estek a néphagyomany6rzd
csoportokban

., Esik esd csepereg, sarga levél lepereg,
Esik esé fij a szél, nemsokdra itt a tél!”

Ha szétnéziink a természetben, ezek a
gondolatok jarnak az esziinkben. Ez azt
jelenti, hogy a természet is készil a téli
pihendjére, ugyanlgy, mint az emberek.
Masként éljik a mindennapjainkat a
napsiitéses vagy a borongds, szines 0Oszi
napokon, mint a téli, hideg id6ben. Osszel az
emberek  igyekeznek  betakaritani  a
kiskertekbdl, mezo6rol, hegyoldalrél a beérett
z6ldségeket,  gylimolesdket,  terméseket.
Ovodasainkkal szivesen segédkeziink ebben a
munkélatokban. A hagyomany6rzé csoportok
(Nyuszi, Cica, Bodza) gyermekeivel -
lehetdségeinkhez mérten — szorgoskodunk,
munkdlkodunk a  zoldségasaskor, a
kukoricatirés idején, diot veriink, sz6lot
sziireteliink, és elmegyiink olyan helyekre,
ahova a sziillok, nagysziilok meghivnak
benniinket. A napsiitéses 6szi napokon sétat
szerveziink, szines, Oszi leveleket gydjtiink,
gesztenyét, makkor szediink kiskosarainkba.
Ezekbol a ,.kincsekbol” fantasztikus alkotasok
késziilnek o6vodasaink keze altal. Mi, 6vo
nénik is szivesen alkotunk a termésekbol.
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Orémmel fedezziik fel, hogy a természet mily
csodakat alkot. Nekiink csak egy kis fantazia
sziikségeltetik, és maris kész az ,.alkotas”, a
mi, az Oszi kiallitas anyaga. D6mé6tdr nap
tajékan az elkésziilt, begy(ijtott anyagokbol
kiallitast rendeziink Ovodank zsibongo6jaban.
Tokbol kifaragjuk a tékvicsorainkat, gyertyat
gyujtunk benniik, hadd vilagitsak, jelezzék a
mokat, a szépséget, a természetességet!
(Régen az emberek a keritésekre helyezték a
toklampasokat, az volt akkor az utcai
vilagitas.)

A sziiloket ezen az éven is meghivtuk a
Domotoér napi jatszoinkba, ahol eljatszottuk
az aktualis korjatékot, mesét dramatizaltunk.
Minden csalad egyiitt, sziilé és gyermek
kozosen kifaraghatta a toklampasat, amit
hazavihettek.  Otthon —még  vilagithat,
vigyoroghat rank, mig ki nem alszik, el nem
lobban a langja. Ezen az esetén siilt tokot
ettiink, didt, almat ragesaltunk, egyiitt voltunk
gyerekek, felndttek. Az egyiittmunkalkodas,
az egyiittlét formalja  kozdsségeinket,
ismerkedési lehetdségnek is nagyon j6. Bizom
benne, hogy az idén is atélt szép Domotor
napi jatszoink, estéink, kellemes emlékként
villannak majd el6 a hideg, zord téli estéken,
amikor sokat jatszhatunk gyermekeinkkel az
otthoni meleg szobdinkban.

Kovdes Ldszliné
Néphagyomdnyirsd Munkakiozisség
veeldje

Sziviink szeretetével a Szivarvany
csoportban

. Minden gyermek egyedi, soha meg

nem ismételhetd csoddja a teremtésnek,
tiszteletremélto  egyéniség,  hagyni  kell
szabadon kibontakozni, dvva, védve, segitve,
de szabadon.”
E Koch Sdndor daltal megfogalmazott
gondolatot magunkénak érezve dolgozunk
mar hosszi-hosszii ideje a rank bizott
gyermekekért a Szivarvany csoportban.

Nevelomunkank alapja az elmult évek
gyakorlata, mely természetes modon és
mértékben igazodik, valtozik gyermekeink
szilkségleteinek ¢és az aktudlis helyzetnek
megfelelden.

jatékkal

Uj gyermekeink befogaddsandl fontosnak
tartjuk, hogy nagy szeretettel, odafigyeléssel,
kedvességgel alakitgassuk biztonsagérzetiiket,
bizalmukat. Engedjiik, hogy az ,,uj vilagban”
felfedezzék a  targyakat, a  tdrsakat,
megtalaljak, meglassak 6nmagukat. Mindezt a
szamukra biztonsagot ad6 felndttek korében.
Az egymasra hangolddasban magatol értetddo
szamunkra, hogy a kozeledést a gyerekek is
szabalyozhatjak, mert hissziik, hogy csak a
tiszteletb6l  kialakitott  kapcsolat  valik
mindenki szdmara értékessé, egymast értove,
szeretettel atdleltté. A boles6débol érkezo
gyerekek bizonyos szempontbdl elonyt
¢lveznek a csaladbol érkezd kortarsaikkal
szemben, ez azonban nem jelenti azt, hogy
veliik kevesebbet torédiink a befogadas ideje
alatt.

Egész évi neveldomunkénkba, a kisgyermekek
nevelésébe igyeksziink beépiteni mindazokat
az értékeket, melyek alapvet fontossaguak
szamunkra:

- Csoportunkban deriis, egyenletes, raéros
és ritmikus életteret prébalunk kialakitani,
ahol a gyerekek a nap nagy részét szabad
toltik, amely altal egyéni
sajatossagaikhoz mérten fejlodik testi-lelki,
érzelmi, értelmi és szocidlis képességeik.

Az egyéb tevékenységek is szorosan
kapcsolédnak a jatékhoz: a mindennapos
mesehallgatds, a rendszeres éneklés, a
folyamatos rajzolas, mintazas ¢és mas
kézimunka lehetdség, a mindennapos mozgés,
a szabadban tartézkodas. Gyermckeinket tehat
a jaték, a mese, a mivészetek napsugaraban
fiirdetve probaljuk segiteni, hogy szabadon
élhessék a sokmozgasos, aktiv Ovodai életet.
Olyan o6vodai atmoszférat igyeksziink
teremteni, amelyben sokoldali érzelmi
kifcjezésekre és pozitiv élményekre nyilik
lehetdség, mely elosegiti a kiegyensulyozott,
harmonikus alaphangulat kialakitasat, egymas
megértését, ellogadasat. Azoknak a
gyerekeknek, akiknél viselkedési nehézségek
és zavarok jeleit érzékeljiikk (agresszio,
szorongas), meég tobb szeretettel,
figyelemmel, megeértd és elfogado
hozzaallassal probalunk segiteni. Toreksziink
a szeretet és a kotodés képességének
fejlesztésére, a masok irdnti tisztelet és
megbecesiilés  érzésénck  alakitasara, az
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osztonok és az érzelmek iranyitdsanak
alakitasara.

- Hissziik, hogy a kozos élmények, az
egyiitt megélt események osszekovacsoljak
csoportunkat. Szerencsére eddig sok szép
napos idoben volt résziink, igy Ovodasaink
élménydis tevékenységekkel kisért
tapasztalatszerzéseit - valtozatos koriilmények
kozott - tobb érzékszervre hatva biztositottuk
az elmult hetekben, kozosen a csaladokkal.
Koszonetiink érte eziton is!

- Meghatdrozonak tartjuk, hogy a tanulds
folyamataban jol érezzék magukat a gyerekek.
Valljuk, hogy a szabad jaték, a kivancsisag,
az érdeklodés, a motivaltsag, a bizalom, a
jokedv, a humor, az érzékeik hasznalata, a
cselekedtetés, a taldlgatds lehetdsége, a
tévedés szabadsiaga, a felfedezés, a
megtalalas, az alkotas, az egyiittmunkélkodas
orome biztositjdk ezt a jo érzést. Ezek altal
ismerik meg iskoldba késziil6 nagyjaink is a
siker oromét, fiiggetleniil attél, hogy milyen
képességekkel rendelkeznek.

- Gyermekkdzponti  nevelésiink  nem
dllanddan, 1épten-nyomon torténd  direkt
nevelést jelent, sokkal inkabb a jo anya
moédjara valo egyiittélést a gyerekekkel.
Legfontosabb torekvésiink, hogy legyen a
Szivarvany csoport az a hely, ahol a gyerekek
jokat  jatszanak,  varazslatos — mescket
hallgatnak, festenek, énckelnek, tancolnak,
mozognak, jokat beszélgetnek. Ahol tarsakra,
baratokra  taldlnak, akiket otthon s
emlegetnek, ahol egyre inkabb Onalloak,
egyre tobb helyzetben ¢rzik magukat
otthonosan, és egyre aktivabbak a kiillonbzd
helyzetek megitélésében. Ehhez
elengedhetetleniil fontos az egyiittélés soran
az 6vond aktiv figyelme, az altalunk teremtett
nyugalom és 8sztonz6 légkor, segitd szandek.

- Nevelémunkéankban a cselekvé torodés és
a feleldsség mellett kiemelt helyet kap a
gyermeki  viselkedés  mozgatérugoinak,
hatterének feltarasa és a tisztelet, melynek
segitségével képesek vagyunk meglatni és
elfogadni azt, ami a gyermekben benne van,
ami esetleg mas, Ujszerii, szokatlan, érdekes.
Egyiittélésiink igy valhat oromteli
tevékenységgé gyermek és felndtt szamara,
mely azt hozza elé belolink, ami a

leghasznalhatobb, legértékesebb, amire kis
kozosségiinknek a legnagyobb sziiksége van.

- Arra toreksziink, hogy gyermekeink tiszta,
szép kornyezetben, biztonsagban, meleg
szeretetben ¢éljenek, megadva szamukra a
lehetdséget, hogy egyéniségilk, képességik
szinesen fejlédjon és boldog oOvodas éveik
legyenek. Ugyanakkor az is természetes
szamunkra, hogy a gyermeki személyiség
félt6 szeretettel vald nevelése idonként sok
nehézséggel, tépelddéssel, esetenként hosszas
Latbeszélésekkel”, segitség igénybevételével
valosul meg - st az is el6fordul, hogy
tehetetlennek érezzilk magunkat! -, mégis
hissziik, hogy el6bb-utébb megtalaljuk,
meglatjuk a gyermekeinkben lévo kincset.
Ennek a felemel6 érzésnek az élménye aztan
megsokszorozza  energidnkat, mozgositja
belsd erdinket s Gjult lendiiletet ad a tovabbi
lépések megtételéhez. Kozben pedig ezek a
nevetéssel és sirassal teli, 6szinte érzelmekkel
szinezett folyamatok életre keltik a benniink
szunnyadé gyermeket, és azt az embert, akik
legbeliil vagyunk.

, Minden kis viaszgyertya megtanit benniinket
arra, hogy érdemes egy kis fényérl,
melegségért tovig égni, mert a kis dolgok
fénye az, amely széppé, meleggé leszi az
életet.” /Mora Ferenc/

Hubainé |izsa Magdolna
dvodapedagigus

Kirandulunk

Ovodank helyi programja lehetoséget ad az
6vodapedagdgusoknak, hogy pedagdgiai
ismereteik, tapasztalataik alapjan valasszak
meg szakmai programjukat.

Csoportunk, a Siini csoport, a kornyezeti
nevelést, a kiilsd vilag tevékeny megismerését
tartja kiemelten fontosnak.

,, Aki nem tudja, mi a vilag, azt sem tudja,
mi végre sziiletett”  /Tatiosz/

Ez az a tevékenység, amelyben a gyerekek
mar az Ovodaba keriilésiikkor legtobb
tapasztalattal,  ismerettel  rendelkeznek.
Gondolhatnank, nekiink ,csak” a mar
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meglévé  ismereteket  kell — mélyiteni,

rendszerezni.

De vajon igy van ez? Ugy gondoljuk, és
hissziik, hogy az élmények nyujtasaval mi is
sokat tesziink ovodasainkért.

Kirandulast szerveztiink autObusszal ¢s
vonattal Palhaza-Rostalléra. Csoportunkban is
van olyan gyermek, aki még nem utazott ilyen
kozlekedési  eszkozokkel.  (Sajnos  a
szeptemberi kirdanduldsra tobb sziild6 nem
engedte el a gyermekét, mert félt az
ismeretlent6l.) Csoportunk vegyes csoport, de
a kisebbeket is magunkkal vittiik, hisz 6k is
fogékonyak az ujra, a tapasztalatok
szerzésére. A kirandulasunkon autébusszal
utaztunk  Péalhdzara, és onnan hegyi
kisvonattal Rostallora. Sétaltunk az erddben,
hallgattuk a patak csobogasat, a madarak
csicsergését és a bogarak dongicsélését.
Ezeket nagyitoval is megnéztiik. Megmasztuk
a meredek hegyoldalt, S lefelé
megtapasztaltuk, hogy milyen ,nadragféken”
lejonni.  Sok-sok  érdekességet  lattunk,
tapasztaltunk, és atéltiink.

A j6vében is minél tobb sétat és kirandulast
szerveziink, hogy a gyerekek élményekkel
gazdagodjanak, s ecgyre tobb ismerethez
jussanak.

Gyana Ferencné
dvodapedagogus

Oszi gyiimélesnap

Az 6szi természet nemcsak valtozatos szinii
levelekkel ajandékoz meg benniinket, hanem
szamtalan terméssel és gylimolcesel is. Az
elmult harom hénapban ezekkel ismerkedtiink
meg valtozatos formakban. Részt vettiink
sziireteken, vasaroltunk az 6szi piacon, és a
sziiloktél is sok gytimdlesét kaptunk. A
csoportokban megfigyeltiik sziniket, for-
majukat, méretiiket. Megkostoltuk  iziiket,
éreztitk illatukat. Kornyezetvédelmi Munka-
kozosségiink minden évszak végén, az adott
idoszak  gyiimdleseib6l — Gyilimdlesnapot
szervez a gyermekek szamara. A Halacska,
Macko, Manocska, Mokus, Pillang6d és Siini
csoportjainkban mar reggel ldzas munkélatok
kezdodiek, hiszen mindenki mas-mas

finomsaggal késziilt. A délelott folyaman
sokat beszélgettimk a gylimolcsfogyasztas
fontossagarol, a vitaminok jelent6ségérol.
Elmondtuk, hogy a gylimdlesok kedvezd
hatasa akkor érvényesiill a legjobban, ha
frissen, nyersen, hamozatlanul és  jol
megmosva fogyasztjuk. 11  orakor a
Rendezvényteremben gyiiltiink Ossze. Itt, az
elkészitett finomsagok vartdk a gyerekeket,
melyek koziil mindenki megtaldlhatta a
szamara legjobban {zl6t. Késziilt mézes-,
joghurtos gylimdlessalata, birsalmasajt, siilt
tok, gylimdlesos sajtfalatkak, fahéjas siilt
birsalma. Orémmel tapasztaltuk, hogy a
gyerekek szinte mindegyiket megkdstoltak,
igy rovid id6 alatt elfogyott a sok finomsag. A
pozitiv benyomasok alapjan, a gyerekek
elhataroztak, hogy ezentil minden nap esznek
gylimdlesot.

Fontosnak tartjuk a Gylimdlcsnapokat, hisz
tudjuk, hogy az alapvetd szokisok az
ovodaskorban alakulnak ki, koztik az
étkezési szokasok is. A csaldad mellett az
6vodanak is hangsilyos szerepe van az
egészséges életmdd kialakitasdban.

Safranyos 1aszliné
Kirnyezetvédelmi Munkakizisség
vegeldje

sMarton-innep” a Waldorf-jellegti
csoportokban

November 11-én, Szent Mairtonra
emlékeziink, aki a legenda szerint, ifju
katonaként megosztotta kopenyét egy
nélkiilozo, fagyoskodd koldussal. Alakjahoz,
neve napjahoz nagyon sok — régi kronikakbol
megismert — szokas flizodik.

Ovodank Napsugar, Nefelejes és Szivarvany
csoportjaiban sok éve mar magunk teremtette
hagyomannya valt a ,Marton-linnep”. A régi
idok szokasainak értékeit tovabb ¢éltetve,
6szvégi-hatarnap ez életiinkben. Olyan (innepi
alkalom, amikor a nagylelkiiség, a megosztani
tuddas ,Madrtoni” gesztusat gyakorolva,
oromteli percekben osztozhatunk a sziilokkel,
vendégekkel. A Marton naphoz kizeli estéken
odavarazsoltuk™ a gyerckekkel a késziilodés
napjain atélt ¢és megélt hangulatot. A
LMirtoni” érzéseket megrezegtetd kozos
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éneklések, a gyermekek legendat felidézo
jatékai és gitarzene tette meghitté és
hangulatossa az alkalmakat. Az 6szi hervadas
szomorusaganak ellensilyozéasara, a torpék
vildgdt megelevenité kortdnc eljatszdsa
mindenkinek szivet melengetd élményt
jelentett.

Ezeken az estéken, gyermekeink az adni tudas
megtapasztalasara, az alkalomra  siitott
.Marton-cip6t” megosztottak csalad-
tagjaikkal. A rendezvényeken vendégként
részt vettek ¢és megélhették az est
meghittségét a Miskolci Egyetem Comenius
Tanitoképz6 Foiskolai Kar Ovodapedagogus
hallgat6i is, akik intézményiinkben gyakorlati
képzésben vesznek részt.

Az elore, kozosen (festményeikb6l és sajtos-
dobozokbol) elkészitett lampasokkal
kimentiink az akkor mar sotétbe borult
udvarunkra. Jé volt latni, ahogy aprdsagaink
boldogan tartottdk a kis szines lampasokat, és
vigyaztak, hogy el ne aludjanak a langok. A
kis imbolygé fények nyoman nem maradt el a
meglepetés Oréme sem, hisz egyre-masra
fedezték fel a fak tovében és a homokozdban
a hozzajuk nagyon kozel all6 torpékkel
..benépesiilt” manovarakat.

Az iinnep végén a gyerekek kis lampdasuk
fényénél tértek haza sziileikkel, hogy annak
erejét, melegségét a hosszi téli napokon
egyiitt oOrizzék. Hissziik és reméljik, hogy
sokunk szamara fontosak az ilyen bensoséges,
meghitt, dsszetarto ereji alkalmak.

Bodoldczkyné 1 évai Kldra
Waldorf Munfkafkazosség
vezetife

Ovodabol iskolaba — a logopédia
szemszogébol

Minden csalad életében eljon az a pillanat,
amikor 6vodas gyermeke iskolaba késziil.
Még hénapok valasztanak el benniinket az
iskolakezdéstdl, maris kérdések ©zbnével
talaljuk szembe magunkat: mikor dontiink
jol? Hagyjuk még 6vodaban gyermekiinket
vagy készen all az iskolai ¢let megkezdésére?
Milyen feladatokat adjunk  szamukra?
Egyaltalan fel kell-e késziteni oket? Tény,
hogy az az életkor, melyben a kisgyermek

iskolaérettségét eléri, egyénileg eltéré és
erbsen fligg az iskolat megel6z6 nevelés
befolyasatol. A csalad szerepe elsodleges és
kiemelt jelentdségi. Ha értd figyelemmel
fordulunk gyermekiink felé, ha ismerjiik
tulajdonsagait, képességeit, ha az 6nallosagra
nevelés kelld helyet kap csaladi életiinkben
lehetdséget adunk szdmara, hogy csaladon
kiviil, idegen kornyezetben is megallja helyét.
A csalad mellett az Ovodapedagégusaink
szerepe jelentés az iskolaéretté valas
folyamatdban, hiszen 0k ismerik az 6vodas
gyermekek testi-lelki fejlodésének
torvényszerliségeit, igényeit és szakmai
szemmel kisérik figyelemmel gyermekiink
fejlodését. Tehat az dvodaban toltott idoszak
is befolyasolja az iskolakezdés sikerességét.
A csalad és az Ovoda adja azt az alapot,
amelyre az iskola épithet. A rendszer alulrél
épitkezik és nem forditva — az elso osztilyba
nem iskolas gyermek érkezik, hanem ovodas.
Logopédusként a beszéd, a beszélgetés
jelentdségét emelném ki ebbdl a folyamatbol.
A beszéd sajatos emberi tevékenység, mely
anyanyelviink hasznalatdban nyilvanul meg.
Elsajatitasa és fejlesztése hosszi folyamat,
mely sok idot és tiirelmet igényel, ¢és nem
nélkiilozheti a sziilok aktiv kdzremikodését.
Napjainkban a szakértok véleménye szerint,
sajnos minden Otédik gyermek nyelvi, illetve
kommunikacios problémakkal kiizd.
Gyermekeink beszéd kozben tanuljak meg
anyanyelviiket, melyre a mai
tarsadalmunkban egyre kevesebb a lehetoség:
a megvaltozott csaladi szerkezet felépitése,
miik6dése, a technika vivmanyai és a rohand
élettempd  szikitik a  kommunikéacids
lehetdségeket. Tudnunk kell, ha az ovodai
évek alatt nem kezdiink el rendszeresen
beszélgetni gyermekiinkkel, nyole-tiz éves
korara mar bezarkézik problémaival, és
hiabavalova valhat kozeledésiink nala. Elég
esténként egy félora, ami beszélgetést és nem
kikérdezést jelent. Ne essiink abba a hibaba,
mely szerint Ggy kérdezziik gyermekiinket,
hogy arra csak igennel vagy nemmel
valaszolhat, ne elégedjiink meg ennyivel.

. A tévé és a szdmitogép nagy iddrablok.
Gyorsasdgukkal, informaciodaradatukkal
konnyedén lekorézik a konyv  csondes
nyugalmal” — Berg Judit, irond.
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Meséljiink gyermekeinknek! A gyermek-
korban hallgatott mesék felbecsiilhetetlen
értékiick. Nemcsak lecsendesitenek a nap
végén, de egy életre megalapozzak a vilaghoz
vald viszonyunkat. Nincs megnyugtatobb,
mint Osszebljni valamelyik sziilovel ¢s
hallgatni az alomba ringaté ismerds hangot.
Ezek a korai élmények mélyen beivodnak
gyermekiink lelki vilagaba, és
biztonsagérzetitket erdsitik. Az esti mese
fejleszti a kisgyermek fantazigjat. Fontos,
hogy el6bb 6 maga alkossa meg képzeletben a
vilagot, amit mesehdsok, csodas Iények
népesitenek be, és csak késobb talalkozzon a
masok altal abrazolt, megjelenitett véltozattal.

Es még egy gondolat... Mérhetden nagy
héttérzajban éliink. Gy6z6djiink meg arrol,
hogy gyermekiink hallja-e, érti-e
mondanivalénkat, kap-e elegenddé min0ségi
beszédmintat. Mit jelent ez? Ha hozza
beszéliink latja-e szdjmozgasunkat,
artikulacionkat, mi magunk helyesen ejtjiik-e
a beszédhangokat. Amennyiben elbizony-
talanodunk ezekben a kérdésekben forduljunk
bizalommal szakemberhez, hiszen egy-két
beszélgetés is  eredményesen  segithet
benniinket sziil6i feladatainkban.

Ne feledjiik el, az iskolai kezdé szakasznak
meghatarozé szerepe van a sikeres felnotte
valas folyamatdban: ekkor dél el, hogyan
alakul gyermekiink természetes kivéancsisaga,
megalapozodik-e a tanulashoz val6 pozitiv
viszony.

Figyeljiink gycrmckiinkre, sziiloként
probdljunk  meg  gyermekiink  fejével
gondolkodni, ismerjik meg képességeit,
érdekl6dését és ennek megfelelden valasszunk
szAdméra megfelelé iskolat. Es soha nem elég
hangsulyozni: minden nap legyen szamara
félérank!

Ok ma gyerekek
/Diane Loomans/

Ha ma kihagyod az esti mesét, holnap mér lehet,
hogy nem is kéri a lanyod. vagy fiad.
Ha ma nem illsz oda vele a tarsasjéték melle,
elsfordulhat, hogy a jive héten mér keso lesz.

Ok ma gyerekek. s nem pdtolhatod
az tinfeledt legazast, babézést dgy ot év milva,

amikor mér keveésbé szoritanak
megélhetési gondok, amikor mér
nem kell 4j szényeg, vagy fiigginy az ablakra.

Ha most kihagyod az eqyittlet meghitt perceit,
évek maltan talan mar
a meghitt beszélgetéseket sem igénylik.
Ha most nem sétalsz velik kézenfogva,
akkor pér év milva végleg elengedik a kezed
és a kapaszkodd nélkil végleg elsodrddhatnak.

Visszahozhatatlanok és megismételhetetlenek
a gyermekkor napjai, hetei, hdnapjai.
Teglak ezek, melyekbs| és amelyekre
a felnstt élet felépil.
Ha sok tégla hignyzik labilis lesz az épitmény.

Egyed Tiborné
logopédus

Az o6vodai nevel6-fejleszté munkat
segit6 Szul6i Munkakozosségi €s
Ovodaszék tagok a csoportokban:

Bodza
(vodaszek tag: Vinnainé Sperger Edit
SIMK tagok: Fodorné Soté Judit
Szendrei Andrea
Cica
Ovodaszek tag; Vojtovicsné Dlah Eva
SIMK tagok: Greskané Tath Erika
Molnarné Banyai Erzsébet
Halacska
(vodaszek tag: Bacsang Majancsik Anita
SIMK tagok: Czeté Annamaria
Takacsné Erdei Erika
Macko
(vodaszék tag: Madékné Laczké Andrea
SIMK tagok: Braunné Kiss Marianna
Csaking Gyori Beata
Mandceska
Ovodaszek tag: Béres Andrea
SIMK tagok: Csikgné Magosanyi Edit
Papané Balla Andrea
Mokus
(vodaszek tag: Bodog Laszldng
SIMK tagok: Némethné Dudas Darinka

Szacskane Henczel Anita
Gergacz Sandorné
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Napsugar
(vodaszek tag: Belkd Hajnalka
SIMK tagok: lvanné Safrényos Andrea
Marcziné Santa Krisztina
Nefelejes
(vodaszek elnke: Kekne Juhasz Agnes
SIMK tag: Hardonné Nagy Zsuzsanna
Hezselyné Kovacs Marianna
Nyuszi
(vodaszek tag; Hegeddisné Takacs Anita
SIMK tagok: bal Krisztina
Valying Végse lldika
Pillangé
(vodaszék tag; Buczkd Andrea
SIMK tagok: Eqyedne Mdzes Hajnalka
Gregéné Petrd Beata
Siini
(vodaszek tag: Koncsol Zsuzsanna
SIMK tagok: Gal Timea
Nadaskainé Roka Tinde
Szivarvany
(vodaszek elnakhelyettes: Sikora Lili
SIMK tagok: Schneider Gabriella
Szabd Eva
Bilcsdde
(vodaszek tag: Szegediné Pasztor Anita

Egész évben szimitunk munkijukra!

Karacsonyi gyertyagyqjtas a Szivérvany csoportban

December 14. /szerda/ 10.30
(vodai Karacsony
a Vay Miklas Szakkepz Iskola tanuldi
megajandékozzak dvodésainkat

December 15. /csitartak/ 17.30
Karacsonyi gyertyagyditas a Nyuszi csoportban

Varhato eseményeink:

November 24. /csittirtak/ 10.30 és 1115
Oszbicsiztatd a Kirnyezetvédelmi
Munkakdztisség szervezésében

November 29. /kedd/ 16.00
Nagysziilsk Napja a Siini csoportban

December 06. /kedd/ 10 gratal
Uvodai Mikulas innepség
a |l. Rakaczi Ferenc Altalanos Iskola
tanuldinak kiizremikddésével

December 10. /szombat/ 15-18 dra kazott
Adventi ajandékvasar (Bazar)

December 14. /szerda/ 18.00

A kozelgd dinnepekre
valamennyt Kedves Olvasonknak,
dldott, béRés kardcsonyt
és boldog 1ij esztendst Rivinunk!

az intézmény valamennyi dolgozdja

Angyalkerti Kronika
a Carolina Ovoda és Bolcsode kiadvanya
(3950 Sarospatak, Zrinyi u. 40.)
Felelds kiad6: Lendvainé Szendrei Agnes
Szerkesztd: Demblovszkyné Szabo Judit
Tordelte: Toth Maria
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